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૦૬ ઉ૦૦- 


ઇશ્વરના સાત્તિધ્યનો અનુભવ 
અથવા 
સાધુભાઇ લોરેન્સની વાતચીત. 
વાતચીત પહેલી. 
આઓમસ્ટ ૩, ૧૧૬૬. 
ખધુ લેરેન્સને મે પહેલી વાર્‌ સને ૧૬૫૬ના એગસ્ટતી 
ત્રીજીએ જેયે। હતે।, ત્યારે તેણુ મને કલું કે તે અઢાર વર્ષને! 
હતો તે વખતે પ્રભુએ તેનું મત પ્લટીને તેના ઉપર્‌ ખાસ 
મૃપા કરી હતી, અને તે આ પ્રમાણે થયું કે એક વખતે 
શિયાળામાં તેણુ એક ઝાડને તદન પાંદડાં વગરવું જેયું અને 
તેના મતમાં વિચાર આગ્યે! ફે થોડાજ વખતર્માં તે ઝાડ પર 
પાંદડાં આવરે અને પછી તેને છુ ફળી લાગશે ; અને એવ 
વિચાર કરતાં કરતાં પ્રભુતી-શક્તિ વવવે ને તેવી અપાર દમા 
તિષે તેના મનમાં એવે। તે] ઉડા ભાવ ઉત્મુષ્ન થયે। કે જે,ત્યાર 
પછી તેના મતમાંથી કદિ ગયે નહોતો. આ ભ્રાવને લીધે તે 


સિ #_ જ. 


જગતની જ'નતળમાંથી તદન મુક્ત થમ કતો, એને તેના 
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મનમાં પ્રજ્ુ પ્રત્યે એવો! પ્રેમ ઉત્પન્ન યયે। કે ત્યાર પછીનાં 
ચાળીસ વર્ષષમાં વધ્યો છે કે નહિ એ કહેવું મુશ્કેલ યછ પડે. 


વળી તેણે એમ પણુ કયું કે હું તે વખને ખ'નનચી મી. 
મૂયુબર્ટનો પટાવાળો હુતો, અને હું એવે! તે હ ગધડા વગરને। 
મામુસ હતે! કે મારા હાથમાં જે ક આપવામાં આવતું 
તે પડીને ભાંગી જતું. આ કારણુથી અને તેતા બીત દોષને 
લીધે તેને બરાબર શિક્ષા થાય એમ ધારીતે તેણે એક મઠમાં 
સાધુ તરીકે દાખલ થવાની ઇચ્છા બતાડી ; પણુ તેની તે 
શા પુરી થઈ નહિ, કારણુકે મઠમાં શિક્ષાને બદલે તેને 
સંતોષ પ્રામ થયે. 


તેશું વળી કલ્યું કે, આપણે પ્રભુતી સાથે નિરંતર પરિચય 
પાડવે। કે જેથી કરીને બાપુને તેના સાલિધ્યનું ભાત સદા 
રહે. આપણે નજીવી અને હલકી વસ્તુઓને માટે પ્રભુના 
પરિચય છોડી દાએ છીએ એ ખરેખર શરમાવા જેવું છે. 

વળી આપણે પ્રભુ વિષેતા ઉચા ઉચા વિચાર કરીને 
આપણુ આત્માને તૃ કર્યા કરવા? આપણુ આવા વિચા- 
રથી આપણા હદયર્મા પ્રભુ પ્રત્યે ભક્તિ ઉત્પન્ન થશે, અને 
આપણુને ધણો! આન દ પ્રામ થશે. 

આપણે આપણે! વિશ્વાસ જગત અને સચેત કરવે! 
જેઇએે, આપણામાં તે એટલો બધો એઇ! છે એ 
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ખેદજતક વાત છે, અને એ પણુ ખેદજનક છે કે માણસે! 
પોતાના જીવત ગાળવાના મુખ્ય નિયમ તરીકે વિશ્વાસને 
તરછઠડીને નજીર્વા સાધન, આજ એક તે કાલે ખીજુ', એર્વા 
સાધનમાં પડી રહીતે આત 'દ માણે છે. વિશ્વાસનો માગ 
એજ ખીસ્તી મડળીનો આત્મા છે, અને તેથીજ આપણે 
આત્મિક જવનમાં આગળ વધી શકીએ છીએ. 

તેણે વળી કલુ કે, આપશે દૈહિક અને આત્મિક એ 
ખન્નેતી સવ ખાબતેમાં પ્રભુને પૂણુ રીતે આધીન થવું 
જભેઇએ, અને તેતીજ ઈચ્છા પૂણુ કરવામાં આપણું સુખ 
શેધતું એેઇએ, પછી તે ભલે આપણુને દુઃખને માગે” લઇ 
જાય કે સુખને માર્ગે" લઇ જાય, કારણુ કે ખરેખરા આધીન 
થએલા ખાત્માને એ બધું સમાન છે. વળી જ્યારે હૃદયમાં 
સુષ્કતા હેય અથવા માર્યનામાં જડતા દેખાતી હોય, અથવા 
તે કરવાર્માં મુસ્કેશી લાગતી હેય તેવા કાળમાં કે જ્યારે 
મશુ પ્રત્યેતા આપણુ પ્રેમની તે પરીક્ષા કરે છે ત્યારે તેને 
વિશ્વાસુ રહેવાતી જરૂર છે ; અને ત્યારેજ સમર્પણુનાં સારાં 
અને સફળ કાર્યો કે જેર્માનું એકાદ પણુ ધી વખત 
આપણી આત્મિક ઉન્રતિને ધણી વધારે છે તેવાં કાયો કર- 
વાનો વખત છે. 

દુનિયાર્માનાં દુ:ખ અને પાપ વિવે જ્યારે તે સાંભળતો 
ત્યારે તેથી તેને કાંઇ વિશેષ ભાશ્રર્ય' લાગતું નહિ ; “એટલુંજ 
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નહિ પણુ ઉલડું તેને દુનિયાના પાપી લે[કોમાં ઝેર અને વેર 
તવગેરે જતાં નવાઇ એ લાગતી કે તેમનાં દુઃખ વધારે હોતાં 
નથી; તે! પષણુ તે પોતે તે! તેમને માટે પ્રાર્ય તા કરતો હતે! 
અને એમ નાણુતો હતે! કે તેએ જે કઇં અનથો અને 
નુકશાન કરે તે બધાં પ્રજુ પોતાને થોગ્ય લાગે ત્યારે તે દૂર 
કરવાને સમર્થ છે, અને તેથી તે તે વિષે કાંઇ વધારે ચિંતા કે 
ચરવા કરતે। નહિ. 


આ ઉપરાંત તેણે મને કલું કે પ્રભુ ઈચ્છે છે એવી આધી- 
નતા પામવા માટે આપણા મનો વિકાર, કે જે સ્થૂળ વસ્તુ- 
એપમાં તેમજ આત્મિક વસ્તુએમાં ભળી જાય છે, તેના 
ઉપર આપણે બહુ કાખુ રાખવો જેઈએ ; અને જે લેશો 
પ્રભુની સેવા કરવાને ખરેખર ઇચ્છે છે તેમને તે મનોવિકાર 
સંબ'ધી પ્રભુ સમજષુ પાડે છે. વળી તેણે મને કયું » ભે 
મારી પૃચ્છા ખરી રીતે પ્રભુતી સેવા કરવાની હેય તે। મારે 
તેતી પાસે મને ગમે તેટલી વખત આવવામાં આચકે ખાવો 
નહિ, અને મારા તેમ કરવાથી રખેને તેને ક'% હરકત થશે 
એમ મનમાં ધારવું નહિ ; પણુ જે મારી ઇચ્છા એવી ન 
હાય તો મારે તેતે ફરીથી મળવાની જરૂર નથી. 


પ્‌ 
વાતચીત ખીજી, 


સપ્ટેમ્મર ૨૮, ૧૬૬૬. 

તેણે મને કલ્યુ ક પોતાના સ્વાર્થતે વિચાર કર્યા વિના તે 
હમેશાં પ્રેમથી દોરાયો હતો ; અને તેણે પ્રભુને પ્રેમ એ 
પોતાનાં સર્વ કાર્યને હેતુ રાખવાને નિશ્ચય કયો હતે। ત્યારથી 
તેને તેમ કરવાથી સતેષષ પામવાનું ધર્ણું કારણુ હતું, અને એમ 
પણુ કલું 8 ખીજું કાંઇ પણુ નહિ (પ્રભુર્ના દાનો પણુ નહિ), 
પણુ માત્ર પ્રભુનેજ શોધવા માટે તેના પ્રેમતે અથે” તે ભોંય 
ઉપરથી એક તણુખલું ઉપાડે તો તેથી તેને બદુ આનદ 
થતે। હતે. 


તેનો પોતાનો આત્મિક રીતે નાશ થયે1 છે એવી તેને 
ધણુ! વખતથી પકી ખાત્રી થએલી હોવાથી તેને બહુ દુઃખ 
થતું હતું, અને તે ખાત્રી તેના મનમાં એવી તે। દઢ થઇ ગઈ 
હતી કે આખી દુનિયાના માણુસે। પણુ તે તેના મનમાંથી કાઢી 
શકે નહિ ; પણુ તેશે તે વિષે પોતાનું મન એવી રીતે વાળ્યું 
હતું કે “હું પ્રભુના પ્રેમ શિવાય બીન્ન કોઇ પણુ કારણુથી 
ધામિક જીત્રનમાં ઉતષ્ો નથી. અને મે' તેનેજ અર્થે સર્વ 
કાંઇ કરવાને પ્રયત્ન ક્યો છે ; મારૂં ગમે તે થાએ, જલે 
મારે નારા થાએ! કે ઉદ્દાર થાએ, તે! પણુ હું સવ'દા કેવળ 
પ્રભુના પ્રેમને અથે જ સર્વ કાર્યો કરતો રહીશ, આમ 
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કરવાથી મને આટલે તે લાભ થશેજ કે મૃત્યું પર્યત પ્રભુને 
ચાહવા માટે મે મારાથી બને તેટલું કર્યું છે.” આ 
પ્રકારતું દુઃખ તેના મનમાં ચાર વર્ષ સુધી થયા કરતું હતું 
અને તે દરમ્યાન તેને બહુ સહેવું પડયું હતું. 

પણુ ત્યાર પછી તેણે પોતાની જીંદગી પુરા સ્ત્રાતંતર્યથી અને 
અખંડ આનંદર્માં ગાળી હુતી. તેણે પોતાનાં પાપ પોતાની 
અને પ્રભુની વચ્ચે મુક્યાં હતાં અને તે એટલા મારે કે તેમ 
કરીને તે પ્રશુને એમ કહેવા માગતે। હતો કે તે પોતે પ્રભુનાં 
શૃપાદ્દાન પામત્રાને માટે યોગ્ય નહેતે। ; તાપણું પ્રભુ તેને તે 
મૃપાદાને। પુષ્કળતાથી આપ્યા કરતો હતો 

પ્રભુની સાથે નિરંતર વાતચીત કરવાતી અને આપણે જે 
કાંઇ કરીએ તે તેને અથે”જ કરવાની ટેવ પાડવા માટે 
આપણે પહેલાં તો તેતી પાસે જવાનો અભ્યાસ પાડવો 
નેઇએ ; આ પ્રમાણે થોડે! વખત યત્ન કર્યા પછી તેનો પ્રેમ 
આપણુને કાંઇ પણુ મુસ્કેલી શિવાય તેમ કરવાને દોરશે. 

જે સુખના દિવસે! પ્રભુએ તેને આપ્યા હતા તેઓ પછી 
દુઃખના દિવસે! તેના ઉપર આવરે એમ તે માનતે। હુતે।, 
પણુ તે સંબંધી તે નિશ્ચિત રહેતે! હતે।, કારણુ કે તે નિશ્રે 
«ણુતો હતે કે તે પોતાની મેળે કંઇ પણુ કરવાને અશક્ત 
હોવાથી તેને પોતાનું દુઃખ સહન કરવાને જે બળ ભેદશે 
તે પ્રજુ નકકો આપરે. 
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જ્યારે જ્યારે દેઇ પષું સત્કાર્ય ફરવાની તક તેતે મળતી 
ત્યારે ત્યારે તે પ્રભુ તરફ વળતે।! અને પ્રાર્ષના કરતે કે “હે 
પ્રભુ, જે તું મને શક્તિ નહું આપે તો આ કાર્ય મારાથી 
યરો તાહિ,” અતે આવી રીતે પ્રાર્યતા કર્યા પછી તેને 
જેઈએ તે કરતાં પણુ વધ રે શક્તિ મળતી હતી. 


જ્યારે તે પોતાના કર્તબ્યમાં ચુક્તો ત્યારે તે પોતાને 
દોષ કખુલ કરતે! અને પ્રજ્ઞુને કહેતે! કે, “ હે પ્રભુ, જે તું મને 
મારાજ ઉપર આધાર રાખીને રહેવા દઇશ તો મારાથી 
ખામજ થરેો.* એકલે! તુંજ મને પડતે અટકાવી ર્કે છે 
અને જે કાંછ અતળીં હોય તે સીધું કરી શકે છે.'' અને 
ત્યાર પછી તે તેના વિષે બેફિકર રહેતે. 

આપણે પ્રજ્ુની સાથે પુરેપુરી સરળતાથી વત વું જેધએ, 
તેને ખુલ્લા દિલથી બધું કહેવું જેપ્રએ, અને આપણાં સર્વા 
કાયોમાં પગલે પગલે તેની સહાયતા માગવી શેઇએ. જે 
આપણે આમ કરીએ તો પ્રભુ આપણુને જેઇતી સહાય 
સદા આપે છે એ તેનો પક અતુશવ હતે! 


થોડા વખત પહેલાં બરગ'ડી નામના પરગણામાં તેને 
પોતાના સાધુમ'ડળી માટે દ્રાક્ષરસ ખરીદવાને માટે મોકલ- 
વામાં આવ્યો હતે! જેકે આ કાય તેને જરા પણુ ગમતું 
નહેતું, કારજ કે માલ કેમ ખરીદ કરવો તે તેને આવડતું 
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નહોતું, અને વળી તે અપગ હને!, તેથી વહાણુમાં પીપે 
ઉપર થઇને ચાલવાને બદલે તેને ગમડતા ગબડત। જનું પડતું, 
તોપણુ તેને પોતાની અગવડ સ'બધી અથવા દ્રાહ્વરસની 
ખરીદી સબધી કાંઈ પયુ ચિતા થતી નહેતી. તેણે પ્રભુને 
કહ્યુ કે, “હે પ્રભુ, આ તે। તમારં કાર્ય છે,” અને એ કાર્વ 
પણુ બહુ સારી રીતે પાર્‌ પડયું, વળી તેને ઓવેન નામના 
પરગણામાં પણ્યુ તેજ કામને માટે આગલે વષે? મોકલવામાં 
આવ્યે હતો, અવે જેકે તે કાય કેવી રીતે પાર્‌ પડયું તેતી 
તેને બરાબર ખબર નહેતી, પણુ તે બરાબર પાર પડયું હતું 
એટલું તો તે ખાત્રીપૂર્તક કદી રાકતે। હતે. 

તેવીજ રીત તેન! રસૈ ડાનાં કાયો કે જેના પ્રત્મે તેને ઘણુ! 
અણુગમો હતો તેના સભધમાં તે બધું પ્રભુના પ્રેમને અથે 
અને પોતાનું કામ સારં થાય તેને માટે પભુતી કપા મેળવવા 
માટે પ્રાર્થના કરતે! હોવાથી છેલ્લાં પ'દર વર્ષ દરમ્યાન તેને 
તે કામ બહુ સરળ લાગ્યું હતું- 

જે રસોઈના કામમાં તે અત્યારે લાગેલે! હને! તે કામથી 
તે વણે ખુશી હને; પથ તે તેને છેડી દેવાને પણુ તેટલો જ 
તૈયાર હતે।, કારખુકે દરેક અવસ્થામાં પ્રભુતા પ્રેમતે અર્થે 
નાનાં નાનાં કાર્યો કરવામાં તેતે સદા આન'દ થતો, 

તેને પ્રાથ નાના વખત બીજ વખતથી ક'ઇ જુદે નહેતે।. 
તે તેના ઉપરીના હુકમ પ્રમાણે પ્રાયના કરવા માટે એકાંતમાં 
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જતે ખરે, પણુ તેને એત્રા એકાંતની જ રેર નહેતી, કાર્યં કે 
તેનું મોઢામાં મોડું કાર્ય પણુ તેને પ્રેભુથી વેગળો કરતું નહેતુંન 

સર્વ વાતમાં પ્રભુને ચાહવેો। એ તેનું કર્તવ્ય છે એમ તે 
જાણુતો હતો, અને તેમ કરવાને તે પ્રયત્ન કરતે! હતો, તેથી 
તેને કોણ મામ દશ ક ગુરૂની જરૂર પડતી નહેતી ; પણુ માત્ર 
પોતાનાં પાપતી ક્ષમા વિષે ખાતરી આપનારની જરર હતી. 
તેને પોતાના દોષ વિષે પક્કી ખ યર હતી, પણુ તેથી તે નિરાશ 
થતો નહેતે1. પ્રભુની આગળ તે પોતાનાં પાપ ફુલ કરતે। 
હતેો,, પણુ પોતાનાં પાપ માફ થાય એના છેતુધી તે પ્રભુની 
આગળ ખ્હાનાં કાઢતો! નહોતે1; અને પછી તે શાંતિયી 
પ્રેમનાં અને આરાધતાનાં કાથા પાછાં ચાલુ કરતે. 


વળો તેના મનના દૂઃખમાં તે કોઇની સલાહ લેતો નહિ, 
પણુ પ્રભુ તેની પાસે છે એનું તે વિશ્વાસથી *ણુતે। હોવાથી. 
તે પોતાનાં સર્વ કાર્ય તેના પ્રત્યે અદા કરીને સંતોષ પામતો, 
એટલે ગમે તે થાય તોપણુ પ્રભુનેજ પ્રસ કરવાની ઈચ્છાથી 
તે સર્વ કાઇ કરતે. 

તેનું કહેકું એમ હતું કે ભટકતા વિચારોથી બધું ખગડે છે, 
અને ખરૂં નુકશાન તેથીજ થાય છે, અને તેથી કરીને આપણે 
જે કાંઈ વાત હાથમાં લીધી હેય તેના સબધમાં, અથવા 
તો આપણુ! મોક્ષના સબ'ધમાં, આવા વિચારે! આપણી 
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આડે આવતા જેઈએ ક તુર્તજ આપણે તેમને દૂર કરવાને 
સાવધાન રહેવું બેઇએ, અને તેમ કરીને પ્રભુ સાથેને 
આપણે મેળાપ પાછો ચાલુ કરવે। જેઇએ, 


પહેલાં તો તેણે પ્રાર્થનાને માટે નકકી કરેલો વખન આવા 
શ્યાડાઅનળા વિચારે દૂર કરવામાં અને ફ્રી ફરીને પાછા 
તેમાંજ પડવામાં ગાળ્યો હતે. પોતાની ઉપાસતાનું કાય 
જેવી રીતે કેટલાક નિયમમાં રાખે છે તેમ તે કરી શક્તો 
નહિ, તાપણું પહેલાં યો!ડડાક કાળ સુધી તે ધ્યાન કરી શક્યેા 
હેતો, પણુ પાછળથી તે ત ન્નજી શકે તેમ તેતી તે સમિતિ 
અસલના જેવી થઇ હતી. 


દેહદમનનાં સ્તર કાર્ષષો અને તેના જેનાં ખીજન' સાધનનું 
લઠ્દય પ્રભુતી સાથેના પ્રેમથી એકય પામવાનું ત હેય તે! તે 
નકામાં છે એમ તે માતતે। હતે।, ને તેથી તેને ડુંકામાં ડુંકે 
માર્ગ એજ માલુમ પડયે! કે પ્રેમતા નિર'તર અભ્યાસથી અને 
બધું પ્રભુનેજ અર્થે કરીને આપણે તેની પાસે સીધેસીધા જવું. 

બુદ્ધિતાં કાર્યો અને છચ્છ.નાં કાર્યો વચ્ચેનો મોટો ભેદ 
આપણે બરામર નણુવો જેઇએ, ખુહ્િનાં કાર્યા ધણેભાગે 
કામતાં નથી અને ઇચ્છાનાં કાયો એજ કામન! છે એ 
જાખુનું જેધુએ, આપણું એકજ કાર્ય તે, પ્રભુને ચાહવાનું 
અને તેનામાંજ આન'દ પામવાનું છે, એમ સમજવું, 
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રહદમનનાં ખધાં કાર્યો એ પ્રભુ ઉપરના પ્રેમ વગરનાં હોય 
તા તેથી આપણુ! એકે પાપને નાશ થતો. નથી. આથી કરીને 
અપણે જરા પણુ ક્િકર રાખ્યા વિના ઇસુ ખરીસ્તના લોહીથી 
અપણુાં પાપની મારી પામવાતી આશા રાખવી, અને તેને 
આપણુ પૂર્ણ અંતઃકરયુથી ચાહવાને પ્રયત્ન કરવો, ખબુ 
મોટામાં મોટા પાપીને સાથી મોટાં કૃપાકાનાો આપે છે અને 
તેમ કરીને પોતાની દયાની વિશેષતા દેખાડી આપે છે. 

આધ્યાત્મિક અવસ્થામાં જે સુખ કે દુઃખ આપણે 
ભોગવીએ છીએ તેની સાથે આ દુનિયાનું મોટામાં મોઢુ 
સુખકે દુ:ખ સરખાવવા લાયક નથી, એમ તે માનતતે। હતે. 
આ કારષ્યુથી તેને કશાતે માટે (ચતા નહોતી, અને ભય 
પણુ નહેતેઃ, અને તે પ્રભુ પાસે માત્ર એકજ વસ્તુ માગતો, 
અને તે એ હતી કે તે પ્રભુને કોઇ રીતે નારાજ ન કરે. 

તેના અંતઃકરણુમાં ડોળ નજતતતા ડંખ વાગતા નહેતા, 
કારણુ કૈ તેણે કલું કે જ્યારે જ્યારે હું મારા કર્તતવ્યમાં ચુકુ' છું 
ત્યારે હું તરતજ તે કખુલ કરે છું, અને કહું છું કે મારાથી 
તો હમેશાં આમજ થાય છે; જે મને પ્રભુની સહાય નહિ 
મળે તો મારાથી બીજુ કઇ થાયજ નાહ. જ્યારે હું ચુકી 
જતે નથી ત્યારે હું પ્રભુના ઉપકાર્‌ માનું છું અને કષુલ કરૂં 
છું કે તે તેનીજ ફેપાથી થયું છે. 
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વાતચીત ત્રીજ. 
નવેમ્બર ર૨, 9૬૩૬. 

તેણે મને કલુ કૈ તેનામાં આત્મિક જીવનને! પાયો એ તે 
વિશ્રાસમાં પભુ વિષે ઉચ્ચ વિચાર રાખવે। અને તેના પ્રત્યે 
ઉચ્ચ માન ધરવું એ હતે1. એક વાર તેણે આ વિચાર બરાખર 
બ'ક્યો હતે, અને ત્યાર પછી તેને કે!ઇઇ પણુ જતની ચિતા 
રછહી નહેતી, અને તે શિવાય જે ફોઇ વિચાર તેને આવે 
તેને તે વિશ્રાસુપણા।થી દૂર કરતે! કે જેથી તે તેનાં બધાં કાયો 
માત્ર પ્રભુતા પ્રેમને અર્થેજ કરી શકતે, જે કોઇ વખત થોડા 
કાળ સુધી તેણે પ્રભુ વિષે વિચાર કયો ન હેય તેથી તે કાંઇ 
ગભરાઇ જતે। નહિ ; પશુ પ્રભુની આગળ તે પોતાતી દુ:ખી 
અવસ્થા કખુલ કરતે! અને જેટલે અ'શે તે પ્રભુને ભુલીને દુઃખી 
અન્વે। હેય તેટલે અ'શે વધુ ભરે।સાથી તે પ્રભુ પાસે જતે।. 

પ્રભુ પર્‌ આપણે જે ભરોસો રાખીએ છીએ તેયીજ 
આપણે તેને ખરૂં માન આપીએ છીએ, અને તેથી આપણે 
શ્રણાં રૃપાદાનો પામીએ છીએ. 

પ્રભુ આપણુને છેતરે એ અશકય છે, એટલુંજ નહિ પણુ 
જે ડાઇ આત્માએ તેનું પુરેપુરં શારયુ લીધું હોય અને તેને અર્શે 
બધું સડન કરવા તયાર થયે! હોય તે પ્રજુ તેને લાંમા વખત 
સુધી દુ:ખી થવા દે એ પણુ અશડય છે. 
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વળી તેણે એમ પણુ કલુ ક તેણે સ્વ સ'બગેામાં પ્રભુતી 
દિવ્ય ફુપાની સહાયતા એટલી બધી વાર અનુભવી હતી કે 
તેજ અતુભવધી જ્યારે જ્યારે તેને કંપી કરવાનું હોય ત્યારે 
ત્યારે તે તેનો આગળથી ત્રિચાર કરતે। તહિ, પણુ તે કરવાને 
વખત આવે ત્યારે તે કરવા માટે તેને જે કાંઇ વસ્તુની 
જરૂર્‌ હય અથવા તેને જે કાંઈ કરવું ધટે તે બધુ આરસીની 
માફક તેને પ્રભુમાં ચોકખેચોડખુ' દેખાતું, વળી 
કટલોક વખત થ્યા તે એવી રીતેજ વતતે। હતે, અને તેથી 
તેને કાંધ ચિતા કરવી પડતી નહોતી, પણુ ઉપર વણ વેલે 
અનુભન તેને થયા પહેલાં તેને પોતાના કામ સ'બ'ધી ખહુ 
ચિતા અને કાળજ થતી 47). 

જ્યારે તે દેણ કામ કરતે! હેય ત્યારે તેને તે કામનું બહુ 
ભાન રહેતું નહિ, તેમ જ્યારે કામ કરી રહેતે। ત્યારે તેણે ચુંશું 
ક્યું* હતું તે પણુ તેને યાદ રહેતું નહેતું ; ખાણુા। ઉ પરથી ઉઠયા 
પછીતેણે સું ખાધું હતું તેની પણુ તેને ખળર રહેતી નહતી ; 
પશુ તે જે કાંઇ કરતો! તે બધું માત્ર એકજ દેત્‌થી, એટલે 
પ્રભુના પ્રેમને અર્ચેજ કરતે, અને પ્રભુ તે કામ પાર્‌ પાડતો, અને 
જરાં એત્રાં તેના જીવનમાંનાં અનેકાનેક કાર્યો પાર પાડતો 
તેને માટે તે તેતો ઉપકાર માનતો! હતે.. તે જે ક ઇ કરતે 
તે ખધું ખછુ શ્રાદાઇથી કરતે।,. અને તે એતી રીતે % જેથી 
કરીને પ્રશુર્ના પ્રેમાળ સ્નિધ્યમાં તે સર્વદા સ્થિર રહેતે।. 


- ૩% સ#.૯ક ૬ ૦; "છતા: ". “*-:...-૯ણણણણસઇ. 
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જ્યારે કોઇ બહારના કાર્યને લીધે તેનું મન પ્રભુના વિચ।- 
3થી સહેજ પષુ દૂર થતું કે તરતજ પ્રજુ તરફથી તેવું તાજું 
સ્મરણુ તેના અંતરમાં વ્યાપી રહેતું, અને તેથી તેનું મન 
એટલું તે! ઉત્સાહમાં અને આનંદમાં આવી જતું કે પોતાના 
મનને તે આનંદના વેગમાં રફી રાખવું એ તેને માટે 
મુશ્કેલ થઇ પડતું. 

વળી તેણું એમ પથુ કલુ કે જ્યારે તે બક તર્મા પ્રાર્થના 
કરવા માટે જતે ત્યારે તેનું મન જેટલું પ્રભુતી સાથે જએડાએલું 
રહેતું તેના કરતાં જ્યારે તે સાધારણુ કામકાજમાં રોકાએલે 
રહેતો ત્યારે તો વધારે જડાએલું રહેતું, અને એકાંત પ્રાય- 
નાથી ધણી વખત તેને આત્મિક તાજગી મળતી નહેતી, 
ભવે તેનો અનુકવ હતે!* 

તેને શરીરનુંક મનનું કઇ મોડું દુઃખ ભ્રવિષ્યમાં થવાનું હતું 
એવું તે માતતોા હતે; અને કે પ્રભુનું ભાન કે જે તેણે 
આટલા બધા વખત સુધી સુખથી અનુભવ્યું હતું તે ખોવાઇ 
ન્તય એ કરતાં કોઇ પણુ દુ;ખ મોડું હોય નહિ ; પણુ તેના 
મનમાં એવી પષુ ખાત્રી હતી કે પ્રજુ એટલે! બધો શલે! છે 
ર તે મને કદિ પણુ તજી દેશે તહિ, અને મારા ઉપર જે કણ 
દુઃખ આવી પડવા દૈશે તે સહન કરવાનું ભળ આપશે. આથી 
કરીને તેતે કોઇ નનતનતો ડર લાગતો નહોતો અને તેને 
પોતાન આસમાં સંબધી કોઇ માણુસની શલાહ લેવાની જફર 
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રહી નહેતી, અને જ્યારે જ્યારે તે કેધતી સલાહ લેવાને! 
પ્રયત્ન ફરતે! હુતે। ત્યારે તેનું મન વધારે ગુંચવણુમાં પડી જતું, 
અતે પ્રભુના પ્રેમતે અર્થે તે પોતાની દગી આપી દેવાને 
તેયાર હતે', તેથી તેને ક ડર્‌ લાગતો! નહોતો? વળી 
આપણું સર્વેસ્ત પ્રભુના હાથમાં સોંપવું ને તેતે પુરેપુરા 
આધીન રહેવું એજ સ્વર્ગે જવાનો ખરે માર્ગ છે, ને તેમ 
કરીએ તે સર્વે પ્રસંગોએ આપણુને પુરતું જ્તાન સર્વદા 
મળતું રહે છે. 

આપણુ આત્મિક જવનની શરૂઆતમાં આપણે આપણું 
કર્તબ્ય કરવામાં અને સ'યમી જીવન ગાળવામાં વિશ્વાસુ રહેવું 
જોઇએ ; એમ થાય તે પછી આપણુને અવષું નીય આનંદ 
પ્રાસ થાય છે. ન્યારે આપણને મુશ્કેલીઓ નડે ત્યારે 
આપણે ઇસુ ખીસ્તને રારણે જવું અને તેતી કૃપા કે જે વડે 
બધુ સહેલું થાય છે તે માગવી. 

બ્રણા લેફ્ો આ ખીસ્તી અનુભવર્માં આગળ વધતાં 
નથી તેનું કારણુ એ છે કે તેએ  પ્રાયશિત્તકર્મમાં ભને એર્વા 
કેવાં બીજાન બાલ્મ સાધનોર્મા રોકાઇ રહે છે, અને પ્રભુનો. 
ગ્રેમકે જે મુખ્ય હેતુ છે તેને બાજુએ મુકી દે છે. તેમના 
જીવનમાં અને કાર્યોમાં અ! ચોકખેચોકખુ દેખાછ આવે 
છે, અને તેને લીધે તેમનામાં બહુ આત્મિક કૂળ દૈખાર્તા 
નથી, પી 
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વળી પ્રશુ પાસે જવામાં નથી ત્ાતની જરૂર ક નથી 
કળાતી જરૂર, પશુ માત્ર દદ નિથયવાળી હૃદય પે જે પ્રભુ 
શિવાય ખીજ કે!૪ વસ્તુને વળગી રહેવા તેયાર ન હોય અને 
માત્ર તેના ૫૨% પ્રેમ કરવાને તત્પર હેય એતી જરૂર છે. 


વાતચીત ચોથી, 


નવેમ્બર રપ, ૧૬૬૭. 

તેણે મારી સાથે તેના પ્રસ પાસે જવાની રીતના સ'બ- 
ધમાં ધણા ભાવથી અને ખુલ્લા દિલથી ડેટલીક વાતચીત 
કરી હતી, જેમાંના કેટલેક ભાગ હું અગળ કહી ગને! ખુ. 

તેણું મને કધું કે જે આપણું અતિ સરળતાથી અને 
સાદાઇથી પ્રભુ સાથે તિરંતરનો પરિચય પાડવા ઇચ્છતા 
હોઈએ તો આપણે આપણામાં જે કાઈ એવું હોય કે જે 
આપણુને પ્રજનુ તરફ દોરી કઈ જતું ત હોય તે બધાનો 
અ'તઃકરણુપૂર્વક ત્યાગ કમ્વે, એમાંજ બધું આવી રહેલું છે. 
આપણે માત્ર પ્રભુ આપ'ગી પાસે વ્રણી નિકટ રીતે રહે છે 
જે જણુવાતી જરૂર છે, અને એમ જણીને આપણે ૬રૅક 
પળે તેની પ્રાર્થના કરવી જેઇએ કે જે કંઇ બાખતમાં આપણુને 
શંકા હોય તેમાં તેતી ઇચ્છા શી છે તે જુવાની, અને જે 
જાઈ કાર્ય આપણુને એમ ચોકખેચોકખુ' લાગે કૈ તે આપણી 
પાસે કરાવવા માગે છે તે કાર્ય બરાબર કરવા માટે તે આપ- 
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ણુતે સહાયતા આપે. આ પ્રમાણે; તેની ઇચ્છાને અનુસરતા 
જે કાયો આપણે કરીએ ત્યાર પ્રહેલા તે તેને અર્પી દેવાં, 
અને જ્યારે આપણે તેઓને કરી રહીએ ત્યારે તૈને માટે તેને 
ઉપકાર માનવે. 


પ્રમુ સાથેના આવા પરિચયમાં આપણે તેની અત્યત 
ભલાઇ અને સ'પૃણુંતા માટે તેતી સ્તુતિ અને તેનું આરાધત 
કરવામાં અને તેના પર નિરંતર પ્રેમ કરવામાં પણુ લાગુ 
રહીએ છીએ, 


આપણે આપણાં પાપને લીધે [તિરાશ નહિ ચતાં તેની કૃપાને 
માટે આપણા પ્રભુ ધસુ ખરીસ્તતા અપાર યુણ્ય ઉપર આધાર 
રાખીને પ્રાથેના કરવી જેઈએ. વળી તેણે એમ પણુ કલુ 
ક પ્રભુ આપણુને આપણા પ્રત્યેક કર્યમાં પોતાની કૃપા 
આપ્યા વગર રહેતે તથી. આ વાતનું તેને ખરેખર ભાન 
થયું હતું, અને તેથી તે કદી પણુ પ્રભુતી રૃપા પામ્યા વગર 
રહેતો નહિ, માત્ર ન્યારે તેના વિચારે પ્રભુના સાન્નિધ્યના 
ભ્રાનમાંથી ખસી શનય અથવા તો તેની સહાયતા માટે તેને 
પ્રાથના કરવાનું ભુલી “નય ત્યારેજ તે રૂપા તેને મળતી 
નહેતીન 


જે આપણે પ્રભુનેજ ખુશી કરવા ઇચ્છતા હોઇએ અને 
માત્ર તેના પ્રેમને અર્થેજ સર્વ કાર્ય કરતા હોઇએ તે। આપણે 
૨ 


૧૮ 


ગુંચવણુમાં પડીએ તે વખતે આપણુને તે પ્રકાશ આપ્યા 
વગર કદી રેરેતો નથી. 


આપણું પવિત્રીકરણુ તે આપણાં કાર્યો બદદવા ઉપર 
આધાર રાખે છે એમ તો નહિ, પણુ આપણાં સાધારણ કામ- 
કાજ કે જે ધણું કરીને આપણે પોતાને માટેજ કરીએ છીએ 
તે પ્રભુને અર્થે કરવાર્માજ રહેલું છે. ધષા લેકે સાધ્ય 
વસ્તુને ભુલી જઇને સાધનમાં ગુ*યાઇ રહે છે, અને અમુક 
કાયો કે જેને તેએ પોતાના માતુષી સ્વભાવને લીધે અથવા 
સ્વાર્થને લીધે ખહુ અપૂર્ણું રીતે કરે છે તેવાં કાર્યોને વળગી 
રહે છે તે ખરેખર શૈઃચનીય છે. 


વળી તેણે એમ પણુ કશું કે પ્રભુની પાસે જવાને સર્વોત્તમ 
માર્ઝ જે તેને જડયો હતે તે એ હતો કે માણુસોને ખુશી 
કરવાની ઇચ્છા રાખ્યા વિતા બનર્તા સુધી માત્ર પ્રભુના 
પ્રેમને અથે જ આપણેું આપણાં સાધારણુ કામકાજ કરવાં. 


વળી શે 3 પ્રાર્થતાતો નીમેલે! સમય અને બીજ્ન સમય 
વચ્ચે કાંઇ ભેદ હોવો જેઇએ એવી જે સાધારણુ માન્યતા 
છે એ તો! એક જતને ભ્રમ છે ; પ્રાર્થ તાને વખતે આપણે 
જેટલા પ્રજ્ુ પાસે રહેવાને બધાએલા છીએ તેટલાજ આપણે 
સાધારણુ કાર્ય કરતી વખતે પથુ તેની પાસે રહેવાને બધા- 
એલા છીએ. 


પ૯ 


પ્રાર્થતા વિષેનો તેતો વિચાર એવે હતે કે પ્રાર્થના એ 
પ્રશના સાન્િધ્યના ભાન શિવાય બીજું કાંઇ નથી, અને તે 
સમયે તેના આત્મા પ્રભુના પ્રેમ શિવાય ખીજ બધી વાતેદ 
ભૂલી જતે. જ્યારે પ્રાર્થનાનો તીમેલેો વખત આવતે! ત્યારે 
તેને કંઇ ખાસ ભેદ માલમ પડતે! નહે।તો, કાગ્ણ કે તે 
નિર'તર પ્રભુની સાથે રહેતો, અને પોતાના પુરા બળથી તે 
તેની સ્તુતિ કરતો અને તેને ધન્યવાદ દેતે; અને આથી તેનું 
જીવન હમેશાં આનંદર્મા રહેતું ; તોપણુ તેને એવી આશા 
હતી કે પોતે જ્યારે વધારે સબળ યશે ત્યારે પ્રભુ તેના પર 
કપ્કિ દુઃખ આવના। દેશે. 

આપણે આપણે! બધા ભરોસે! પ્રભુ પર હુમેશને માટે 
અંતઃકરણુપૂર્જક રાખવો! જેધએ, અને તે આપણને ઠૅંગરે 
નહિ એવું નિશે માનીને આપણે પોતાને તેના હાથમાં 
પુરેપુરી રીતે સોંપી દેતા જેધ્એ. 

પ્રભુના પ્રેમને અર્થે નાનાં નાનાં કાર્યો કરવામાં આપણે 
થાકવું જેઇએ નહિ, કારણકે કામ મોડું છે કે નાનું છે તે તે 
ભેતે! નથી, પણુ કેટલા પ્રેમથી તે કરવામાં આવ્યું છે તે તે 
જુખે છે. જો આપણે ચરૂભ્માતમાં આપણા પ્રયત્નમાં પાછા 
પડીએ તતો તેથી અ. ણે નવાઇ પામવી નહિ, પગ આમ 
કરતાં કરતાં આપણે કામ કરવાની એવી રેવ પાડવી કે જેથી 
કરીને આપણૂથી ગમવા કાર્યો કાળજી રાખ્યા વગર સ્વાન 


જજે 


ભાવિક રીતે થાય અને તેથી આપણે ધણુ! આત'દ પામાએ. 


ધર્મ'તું બધું તત્ત્ત વિશ્યાસ, આશા અને પ્રેમમાં રહેલું 
જી; આ ત્રણુતા અભ્યાસથી આપણે પ્રભુની ઈચ્છા સાથે 
જેડાઇએ છીએ. એ શિત્રાય ખીજ્ઞુ' બધું જતું કરવાનું છે 
અને માત્ર સાધત તરીકે તેને વાપરવાનું છે, અને તે એના 
હેતુથી કે આયણે આપણી સાધ્ય વસ્તુને પહોંચીએ ત્યારે 
આપણે વિશ્વાસ અને પ્રેમથી તેની સાથે ભળી જઇએ. 

જે કોઇ વિશ્વાસ રાખે છે તેતે માટે બધું શકય છે, જે 
આશારાખે છે તેને માટે બધું એછું મુશ્કેલ થાય છે, અને 
જે કોઇ પ્રેમ રાખે છે તેને બધું વિશેષ સહેલું લાગે છે, 
અને જે કોઇ આ ત્રશે ગુણુનો અભ્યાસ ખતથી કરે છે તેને 
સાટે તો બધું સહેલું થાય એમ છે. 


જે લટ્ય આપણે આપણી આગળ રાખવાનો છે તે એ 
છી પ આપણે જેમ સ્તમમાં પ્રભુતા પૂરુ ઉપાસક 
થતા ઇચ્છીએ છીએ તેવા આ જવનમાં પણુ ચવા સારૂ 
યત્ત કરવા. 


જ્યારે આપણું આત્મિક જવનમાં ઉતરીખે ત્યારે પહેલાં 
ત્તા આપણે કેવા છીએ તેનો પુરે! વિચાર કરવો, અને પછી 
આપણુ એમ જાણુવું કે આપણે પૂણુ તિરસ્કારને પાત્ર 
છીએ, અને ખ્રીસ્તી કહેવરાવતાને પયુ યોગ્ય નથી ; વળી 


ટ્રૃ 


આપણે એટલા ખધા અબળે છીએ કે બધી #નતનાં દુ: ખેદ 
ગ્ાપણુા। ઉપર્‌ આવી પડે છે, અને આપણી ત'દુરસ્તીમાં, 
આપણી મનેરૃત્તિઓઆર્મા, અને આપણી ધારણુાએ। પાર્‌ 
પાડવામાં આપણુને અમણિત અવરોધે નડે છે. ડુંકામાં, 
ગ્યાપણે એવા છીએ કે જેઓને પ્રભુ અતરમાં અને બહાર 
ઘણાં દુ:ખ અને કટ્ટ આપીને દિન કરવા માગે છે. આપણી 
આવી સ્થિતિ છે એ જે આપણે ખરાબર જાણીએ તે। પછી. 
ખીન્ન માણુસે। તરફથી આપણુ ઉપર હરેક જાતની હરકતો, 
મુસીબતો, વિશ્વા, દુઃખો વગેરે આવી પડે તે તેમાં 
આપણુને નવાઇ પામવા જેવું કહ નથી, તેથી ઉલડું આપણે 
તેમતે આધીન થવું જેઇએ, અને તેમના તરફથી જે કદ 
માથે આવી પડે તે બધુ પ્રભુને ગમે તેટલો વખત આપણુ 
આત્માના કલ્યાષ્નુને માટે છે એમ ગણીને તે સઠહત કરવું. 

જેમ જેમ આપણે સર્વ વાતે સ'પૂર્ણું યવા પ્રચ્છીએ 
છીએ તેમ તેમ આપણે પ્રભુની કૃપા ઉપર વધારે માધાર્‌ 
રાખવે પડે છે. 

એક વખતે તેની મ'ડળીમાંના કોઇએકે, કે જેને તેપાતાના. 
મતની વાત જણાવવા બંધાએલે! હતો, તેતા તરફથી 
પ્રભુનું આવું નિર'તરતું ભાન પોતે કેવી રીતે પામવો હતે. 
તે સબંધી પુછવામાં આવ્યું ત્યારે તેણું તેને જણાવ્યું કે તે 
પહેલી વાર્‌ મડુમાં આવ્યો ત્યારથીજ તેણે પોતાના વિચા- 


શ્ર 


રના અતે પોતાની ઇંચ્કાતા લદ્દય તરીક પ્રજ્નુનેજ ગણ્યો 
શતો, અને પોતાના વિચારેને તેણે પ્રભુ તરફજ દોર્યા હતા 
અતે તેનામાંજ તેમને સમાપ્ત કર્યા હતા. 


તેના શિષ્યપષણાની શરૂઆતમાં ખાનગી પ્રાર્થનાનો વખત 
તે પ્રભુ વિષે વિચાર કરવામાં ગાળતો, અને એનું કારણુ એ 
શતું કે તેમ કરીને તે ખુદ્દિના બળથી નઠિ પશુ ભકિતભાવથી 
પ્રભુતી હૈયાતિ વિષે પોતાના મનને ખાત્રી કરી આપે અને તે 
પાતાના હદ્યર્માં સ્થિર ફરે. આ ડુંકી પણુ સચોટ રીતથી 
સે પ્રજુના સાનમાં અતે પ્રેમમાં દહ યવા લાગ્યે! અતે તેણે 
એવે! સુનિશ્રય કયો કે તેશે પ્રભુતા સાતિધ્યમાં નિરંતર રહેવું 
અને બની શકે તે। તેણે પ્રભુને કદી પણુ ભુલી જવે। નહિ, 


પ્રાર્થનાને સમયે તેનું મત અનાદ્યન'ત પ્રભુ વિષે આવા 
શહાન વિચારથી ભરીને તે પોતાના રસોડાના કામ ઉપર 
જતે ; અને ત્યાં જઇને પોતાતા કામના સખધમાં કણ કઇ 
વસ્તુએની જરૂર છે, અને ક્યું કામ ઢ&રે અને કવી રીતે 
કરવાનું છે તે બધાનો તે પહેલાં વિચાર કરતો અને ત્યાર 
પછીના બાજીતો વખત કામ કરવા પહેલાં તેમ કામ કર્યા 
પછી પણુ પાર્થનાર્માં ગાળતે. 


જયારે તે પોતાનું કામ શરૂ કરતે ત્યારે તે પ્રભુના બાળકને 
ચે.ગ્ય એવા ભાવથી કહેતો કે, “ હે મારા પ્રણુ, તું સદા મારી 
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સાથેજ છે, તેથી અને મારે હવે તારી આત્તાને આધીન 
થઇને ભહારના કામકાજમાં ગુંથાવાનું છે તેથી હું તને વિત'તી 
કરૂં છું કે તું મને તારા સાનિધ્યમાં રહેવા દેવાની ફેપા ખક્ષ, 
અને હું તારા સાઃસ્ધ્યમાં રહી શકું તેને માટે તું મને સહાય રે 
અને મારાં બધાં કામ સ્વીકાર, અને મારા મતના સર્વ ભાવ 
કબજમાં રાખ.” 

જેમ જેમ તે પોતાનું કામ કયો જતે હતે! તેમ તેમ તે 
પ્રભુ સાથેનો પોતાનો પરિચય ચાલુ રાખતો, તેની કૃપા માગ્યો 
જતે! અને તેને પોતાનાં બધાં કાર્યોનું અપ ષ્યુ કર્યે! જતે, 

જ્યારે તે પોતાનું કામ આટોપી રહેતો ત્યારે તેણે પોતાનું 
કામ કેવી રીતે કર્યું હુતું તે સંબંધી તે પરી તપાસ કરતે : 
અને જે તેને એેમ માલમ પડે કે તેણે પોતાતું કામ સારી 
રીતે કર્યું" હતું તો પછી તે તેને માટે પ્રભુતા ઉપકાર માનતે।. 
જે તેને એમ લ.ગતું કે કાર્ય બરોબર થયું તથી તે! તે પ્રભુની 
ક્ષમા માગને, અને કૈ, રીતે નિરાશ થયા વિના તે પોતાના 
મનને પાછું ડેકાણે લાવતો, અતે પ્રભુતા સાશિધ્યના 
અભ્યાસમાંથી #નણે પોતાનું મન જરા પણુ ચલિત થયું ન 
હોય તેમ પાછે ચાલુ કરતે, તેણે કલું કે, “' આવી રીતે 
ઘણી વખત પડયા પછી પાછા ઉડીને અને વિશ્વાસમાં અને 
પ્રેમમાં વારવાર સ્મિર થઇને આખરે હું એવી અવસ્થામાં 
મમાબ્યો છું કે જેમાં આગળ જેમ પ્રભુ વિષે વિચાર કરવાનું 
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મારે માટે મુસ્કેલ હતું તેટલુંજ આજે તેને વિષે વિચાર નહિ 
કરવાનું મુસ્‍્કેલ છે,”' 

ખંધુ લેરૅન્સતે પ્રભુતા સાન્નિધ્યમાં રહેવાથી એટલાં 
સ'ત્યત અને આશીર્વાદ પ્રાપ્ત થયાં હતાં કે તે માર્ગ વિષે 
બીજને ઉત્સાટપૂર્કક તે ભલામણુ કરે એ સ્વાભાવિક હતું : 
પણુ તેને માટે તે ક્રેઇ પણુ પ્રમાણુ આપે તેના કરતાં તેના 
પોતાનો દાખલે! વધારે અસરકારક હતે ; તેનો ચ્હેરેજ 
તેનું ખરું પ્રમાણુ આપતે। હતે।. તેનામાં એવો તે। મધુર 
અને શાંત ભક્તિશાવ હતો! કે તે બેઇનેજ જેતારના મત 
ઉપર અસર થયા વિના રહે નહિ ; અને એ પણુ દેખાઇ 
આવતું હતું કે રસોડામાં ગમે તેલી કામની ધમાલ હેય 
તે પણુ પ્રભુનું સ્મરણુ, અને પ્રભુ પ્રત્યે પોતાને ઉચ્ચ ભાવ, 
તે સ'ભાળી રાખતો. તે ન કદિ કોઇ કામર્માં ઉતાવળ 
કરતો કે ન દીલ્ાપણું ર!ખતે।, પણુ દરેક કાર્ય યોગ્ય સમયે 
અને પુરા શાંત અને સ્થિર ચિત્તે કરતો. તે કહેતે કે, 
“કાર્યનો સમય મારે માટે પ્રરથનાતા સમયથી ક'૪ જુદી 
જતને! નથી, અતે હું મારા રસૈડાતી ધમાલ અને ગડબડમાં 
હોઉં, એટલે જુદા જુદા લેકે જુદુ' જુદુ માગી રહ્યા હોય 
અને શેરબકાર મચાવી રહ્યા હોય ત્યારે પણુ હું જેટલી 
શાંતિ પ્રભુભાજનનેો સસ્કાર પાળતી વખતે અતુભનું છું 
તેટલીજ શાંતિ અતુબ્મવું છું.” 


બંધુ લેરેન્સના પત્રો. 

ી પત્ર પહેલે।* 
મારાં પૂજ્ય માતુથી, 

પ્રભુના સાશ્િધ્યનું નિરંતરનું ભાન કે જે આપણા પ્રભુખે 
તેની દયાથી મને પમાડનું યોગ્ય ધાર્યુ છે તે હું કેવી રીતે પામ્યો 
તે મારી પાસેથી તમે ઉત્સુકતાથી જણુવા ઇચ્છા છે! તેથી 
મારે તમને કહેવું એેઇએ કે તે હું તમારા આગ્રહથીજ અને 
તે પણુ મારી મરજ હોવા ન છતાં કહું છું, અને તે પણુ 
એટલી શરતે કે તમારે મારો પત્ર કેઇંને બતાવવો નહિ. 
જે મારા જણુવામાં એમ આવે કે તે કાગળ તમે કેને 
ભતાન્યે! છે તા તમારી પૃર્ણુંતાને માટે મને મોટી ઇચ્છા 
છે તેમ છતાં પણુ હું કદી આ પત્ર તમાર પર લખુ' નહિ. 

મારે તમને જે હેવાલ આપવાને છે તે આ પ્રમાણે છે. 
પ્રભુની પાસે જવાની રીતો અને આત્મિક જીવન ગાળવાની 
પહદતિએ વિષે ધણાં પુસ્તકોમાં જુદુ' જુદુ' વાંચવાથી મને 
એમ લાગ્યું કે ખ બધાથી મારે હેતુ કે જે હું પ્રભુને પુરેપુરે 
સમાર્પિત થાઉં એ હતે। તે સધાવાને બદલે ઉલટે હું ગુ'ચવણુ- 
માંપડી જઇશ; ને આ કારણથી સવ સ્વને માટે મેં મારૂં 
સર્વસ્ત આપી દેવાને નિશ્ચય કચો। એટલે પ્રભુને સંપૂર્ણુ રીતે 
સમિત થઇને મે' મારા કરેલાં પાપતા પ્રાયશ્ચિત્ત તરીકે 
તેના પ્રેમને અર્થે જે કાંધ તેતી આડે આવતું હતું તે બધું મેં 
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ત્યાગી દીધું $ અને જણે દુનિયામાં તેના શિવાય મને મારા 
શિવાય ખીજું ક્રેઇ ત હેય તેમ હું રહેવા લાગ્યો, કોઇ કોઇ 
વાર છું પો!નાને જેમ ફોઇ ગરીબ ગુન્હેમાર ન્યાયાધીરાના પગ 
આગળ પડે તેમ હું પોતાને ગણુતો ; વળી કે.ઇ વાર તેને 
મારા હૃદયર્માં સારા ખાપ તરીકે અને મારા પ્રભુ તરીકે જેતે। ; 
હું મારાથી બતી શકે તેટલી વાર મારૂં મત તેના પવિત્ર 
સાત્તિધ્યમાં રાખીને અને જ્યારે ક્યારે મારૂં મત તેતી 
પાસેથી ભટકી જાય ત્યારે તેને પાછું વાળીને તેની ભક્તિ 
કરવો. આ અભ્યાસર્માં પહેલાં તે મને ધણી મુશ્કેલીએ 
નડતી, તોપણુ તે બધી મુસીબતે। વેડીને અને મારૂં મન જ્યારે 
મારી ઇચ્છા વિરૂદ્ ભમવા લાગે ત્યારે તે વિષે બહુ ગભરાયા 
વગર કે ચિતા કર્યા વગર હું તેમાં લાગુ રહેતો. પ્રાર્યનાના 
નિમેલે વખતે તેમજ આખે! દિવસ તેજ પ્રમાણે કરવાતું મેં 
મારૂં મુખ્ય કામ ગણ્યું ; કારણુ કે બધે વખતે, હરેક કલાકે, 
ને હરેક પળે, મારા કામમાં હું બહુ ગુથાયે! હોઉં ત્યારે પણ્‌ 
જે કાંઇ પ્રભુ વિષેના મારા વિચારતી આડે આવતું હોય 
તે બધાતે મારા મનમાંથી હું કાઢી નાખતે।, 
હું ધર્મના માર્ગમાં ઉતર્વે! ત્યારથી આ મારે સાધારણુ 
અભ્યાસ થઇ રલ્ો છે; અમે જેકે મેં આ બહુ અપૂણું રીતે 
કર્યું છે તોપણુ તેથી મને ઘણે લાભ થયે! છે. હું જણું છું 
૧ આ લાભનું મૂળ માત્ર પ્રભુની દયા અને ભલાઇમાં છે, કારણુ 
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3 આપણે તેના શિવાય કાંઇ કરી રાકતા તથી; અને હું 
સહુતા કર્તા થોડું કરી શકું છું, પશુ જ્યારે આપણે તે 
પવિત્ર સાન્નિધ્યમાં રહેવાને અને તેને આપણુ! મ્હેડા આગ 
હમેશા રાખવાને માટે વિશ્વાસુપણાથી તત્પર રહીએ છી 
તમારે આપણે જણીભજેઇને તેને કંટાળી જવાનું કોઈ કાર 
આપતા નથી, તેમ તેને નાખુશ કરે એવું કાંઇ કરતા નથ 
એટલુંજ નહિ પણુ તેથી આપણામાં એક નતનું પ 
સ્વાતંત્ર્ય આવે છે, અને બે એમ કહેવામાં કાંઇ ખોડું ન હે 
તો તેની સાથે એક નળતની મિત્રાચારી ઉત્પન્ન થાય છે કે 
વડે આપશુને જે ફેપાની જરૂર છે તે માગીએ છીએ અને 
વખતે આપણું માગ્યું સફળ યાય છે. ડુંકામાં, પ્રજુતા સા? 
શ્યતા અમ્યાસનાં આવાં કાય વખતોવખત કરવાથી તે ક 
વાને આપણે ટેવાઇ જઇએ છીએ અને પ્રભુનું સાન! 
અનુશ્વવાનું આપણે માટે સરળ અને સ્વાભાવિક ખને ' 
તમારી ઇચ્છામાં આવે તો મારા પ્રત્યેની તેની મોટી મહે 
આની માટે મારી સાથે તેનો ઉપકાર માનો. તે મહેરળા 
એટલી મોટી છે અને મારાં જેવા અધમ પાપી ઉપર્‌ તે 
ચમટલી તો ફેપા કરી છે કે હું તેના વિષે જેટલું આશ્ચર્ય પા 
તેટલું એોછું છે. સર્વથી પ્રભુની સ્તુતિ યાએ।, આમેઃ 
હું છું, 
આપસા પ્રભુમાં તમારે સેવ 
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પત્ર બીજે. 
માશાં પૂજ્ય માતુશ્રી, 
અમારી મંડળીમાંતા એક જણુને પ્રભુતા સાનિધ્યન! 
અભ્યાસથી જે અદભુત લાભ અને નિરંતરની સહાય પ્રાપ્ત 
થયાં છે તે ત્રિષે તેના વિચારે! તમને જણાવવાની હું રત 
લઉં છું. આપણે બત્ેએ તેનો લાભ લેવો જેધએ. 


તમારે એ જયુવું જેઇએ કે ધર્મના માર્ગમાં તેણે જે 
ચાળીસ ક તેથી વધારે વષો ગાળ્યાં છે તે દરમ્યાન તેની નિર્‌ં- 
તરની કાળજ એવી છે ફે પ્રભુતી સ ગતમાં પોતે સદા રહે ; 
અને પોતે એવું કછ વિચારે નહિ, કે બોલે નહિ, કે કરે પણુ 
નહિ, કે જેથી પ્રજુ નાખુશ થાય; અને આ બધું કરવું તે માત્ર 
તેના પ્રેમને અર્ચેજ, અને આપણે જે કંઇ તેને વાસ્તે કરી 
રકઈીએ તેના કરતાં ધણુંજ વધારે પ્રભુને સારૂ કરીએ તો 
તે પણુ ઓછું છે. 

તેને હુવે તે દિન્ય સાનિધ્ય અનુભવવાનો એવો અભ્યાસ 
થઇ રહ્યો છે કે તે તેના વડે દરેક પ્રસગે સહાયતા પ્રામ કરી 
શકે છે. ત્રીસ વર્ષ કરતાં પણુ વધારે વખત થયાં તેનો 
આત્મા એવા તે નિરંતર અને અપૂર્વ આન'દથી ભરપુર રહે 
છે પૃ તેતો વેમ શાંત કરવાને અને તે ખીલ્નની નજરે ન પડે 
તેને માટે તેને જુદા જુદા ઉપાય લેવા પડે છે. 


રક 


જાઇ વાર તે આ દિગ્ય સાત્તિધ્યમાંથી સહેજ વધારે 
વિમુખ યઇ ય છે ( અને જ્યારે તે તેના બહારતા કામમાં 
બઠુ ગુ'થાથે। હોય છે ત્યારે વારવાર એમ થાય છે ) તે। પ્રભુ 
પોતે તુરતજ તેના આત્માર્માં પોતાનું ભાન કરાવી તેને પાર્કકા 
ખેચી લે છે. આવા આંતરિક ખેંચાયુને તે એકદમ આધીન 
થાય છે અને તે આ કાંતે પ્રભુ પ્રત્યે પોતાનું હૃદય જાગૃત 
કરીને અથવા તે! તેને માટે નપ્ર અને પ્રેમાળ ભક્તિથી 
અથવા તો] આવા પ્રસગોર્માં પ્રેમનાં વચને જેવાં કે “હે 
મારા પ્રભુ, હું તો સદા તારોજ છું,” “હે પ્રભુ, મને તારી 
ઇચ્છા હેય તેવો કર” ખોલીને કરે છે, અને પછી તેને દેખાય 
છે (ખરૂં કહું તો તેને ખરેખર્‌ અતુભવ થાય છે) કે 
આવા થેડાક રાખ્રાથી પ્રેમરૂપ પ્રભુ સંતોષ પામીને તેતા 
આત્માના અંતરતમ ભ્રાગર્માં ફરીથી આવીને વિરામે છે. આ 
વાતોનો અનુભવ તેને એવી ખાત્રી આપે છે કે પ્રભુ તેના 
આત્માના અભ્ય'તરમાં હમેશાં હોય છે, અને ગમે તે થાય 
તોપણુ તેના વિષે તેને શાંકા થતી નથી. 

તેતામાં આવે! મોટો ભંડાર,--એટલે માત્મિક શાંતિ 
તયા સંતોષ--નિરંતર રહેવાથી તેને કેટલે! બધો આનતેદ થતો 
હશે તેનો વિચાર કરે। : તેને તે ભંડાર શેધવા જવું પડતું નથી 
પણુ તે તેની પાસે ખુલ્લેજ હેય છે અને તેને તેમાંથી એઇ એ 
તેટલે તે લઇ રક છે. 
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તે ધણી વખત આપણા અંધાપા વિષે વાત કરે છે, અને 
કહે છે કે ખાપગુ જે થોડાથી સંતોષ પામીએ છીએ તેની 
ખરેખર દયા ખાવા જેવું છે, તે કહે છે કે પ્રભુનો ભંડાર 
એક મહાસાગર જેવો છે, તોપણુ આપણે એ સાગરના માત્ર 
એક નાતા ક્ષણિક લાગણીર્‌પી મોજથી સંતોષ પામી જઇએ 
છીએ, આપણે આંધળા છીએ, તેથી પ્રભુને કાર્ય કરતા 
અટઢકાવીએ છીએ અને તેની કૃપાનો ધોધ બધ કરી દઇએ 
છીખે, પણુ જ્યારે તેને જવવ'ત વિશ્વાસથી ભરપુર એવે! 
કાઇ આત્મા મળી આવે છે ત્યાર તે તેનામાં પોતાની કૃપા 
અને મહેરબાની મોટા પ્રમાણુમાં રેડે છે ; તે તેતા આત્મામાં 
જેમ કોઈ ધોધ કે જે તેના માર્ગમાં જતાં કોઇ કારણુથી 
અટકયે! હોય અને પછી જ્યારે તેને રસ્તો મળે ત્યારે ધયા।જ 
વધારે વેગથી અને ભેરથી પડે તેવી રીતે આવી પડે છે. 

ખરેખર, આપણું આ ધોધને આવતે અટકાવીએ છીએ 
અને તેનું કારણ એ છેકે આપણે તેતી કિમ્મત કરતા નથી. 
પણુ હવેથી આપણે તેને અટકાવવો જેણએ નહિ. ચાલે, 
આપણે આપણુ અભ્ય'તરમાં તેને દાખલ થવા દઇએ, અને 
જે બધ તેને આવતે અટકાવે છે તેને આપણે તોડી પાડીએ. 
કૃપાનો જે આ શુભ અવસર મળ્યે! છે તેના આપણે પુરે 
લાભ લઈએ અને ગુમાવેલે કાળ ફરી પ્રામ કરીએ. 
કદાચિત આપણે માટે વખત બહુજ થેડે!' બાકી રજનો છે. 


3૬ 


મોત નજદીક આવ્યું છે માટે ચ લે, આપણે સારી રીતે 
તેયાર યઇબએે, કારણુકે આપણું એક વાર તે! મરવાનું છે,. 
અતે તે વખત જે ચુકયા તો ફરીથા એ લાભ મળવાને નથા. 

હું ફરીથી કહું છું કે ચાલે, આપણુ આપણુ અર્ભ્યતરમાં 
તેને દાખલ થવા દઇએ. કાળ વીતતા શય છે; હુવે ટીલ કર- 
વાના વખત ૨હ્ા નથી, અને આમ! તો આપણુ! આત્માના 
અન'તજવનને પ્રશ્ન રહેલો છે. હું માનું છું કે તમે એવા 
સચેો।ટ ઉપાય લીધા છે કે જે વિષે તમારે પાછળથી પસ્તાવાનું 
રહેશે નહિ. તે માટે હું તમતે ધન્યવાદ આપુ છું, કારણુકે 
આપણે જે કાંઇ કરવાનું છે તે તેજ છે; તોપશુ આપણે તેને 
માટે હમેશાં પ્રયત્ત કરતા રહેવું જેઇએ, કારણકે આત્મિક 
જીવનમ! કાંતા આપણે આગળ વધવુ જેષએ નહિ તો પાછા 
હુંડી જઇશું, પણુ જેના અઃત્માકા પ્રભુનો પવિત્ર આત્મા 
કામ કરી ર૨લ્રો છે તે ઉંવમાં પણુ અ.ગળ વધે છે. જે આપણું 
આત્મારૂપી નાવ પવનથી અને તોફાનથી હજી સુધી આમતેમ 
અથડાતું હોય તે! ચાલે, આપણે પ્રભુ કે જે તેમાં આરામ 
લે છે તેને જગાડીએ અને તે તે તોફ્‌ાતને તુરતજ શ્વાંત કરશે.* 

* ઈસુ ખ્રીસ્તના સંબંધમાં એક વાત છે કે એક વખતે તે અને તેના 
શિખ્યા એક તળાવમાં હોડીમાં બેસીને જતા હતા, તે વખતે ઈસુ ખીસ્ત 
આમામ લેતા હુતા આ વખતે એકાએક તોફાન થઇ આવ્યું અનેતેના 


શિમ્યા ગશરાવા લાગ્યા, ત્યારે તેણ નનગીને તોફાનને સાંત પાડયું. આ. 
વાતને અહિં આત્મિક રૂપ પ] આવ્યું છે (માર્ક ૪; ય કે, 
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મેંતમને આ સારા વિચારે દર્શાવવાની રજ લીધી 
છેતે એટલાજ માટે કે તમે તે વિચારને તમારા વિચાર 
સાથે સરખાવી જીઓ, મારા આ વિચાર તમારા વિચાર 
જે તે કમભ્રાગ્યે (પ્રભુ એવું ત થવા દે, કારણુકે તેમ થવાથી 
ખહુ અકલ્યાણુ થાય છે ) જરા પષ્મુ હીલ્ઞા અને મ'દ પડયા 
હોય તે તેમને સચેત અને જગૃત કરશૈ. તો! પછી ચાલે, 
આપણે બન્ને આપણુ! આગળનો ઉત્સાહ પાછો જગત 
કરીએ, ચાલો, આપણે આ બધુ દે જે જગતમાં ક” પણુ 
પ્રસિદ્ધિ પામેલો નથી પણુ જેતે દેવ એળખે છે અને જે 
તેને ધણો! વહાલે! છે, તેના વિચારોથી અને દાખલા 
પરથી આપણે લાભ પામીએ. હું તમારે માટે પ્રાર્થના 
કરીશ અને તમે પથુ મારે માટે પ્રાર્થના કરશે।, 

હું છુ, 
જુન ૧, ૧૬૮૨. પ્રજ્નુ સમાં તમારે, 


પત્ર ત્રીજે* 
"મારાં પૂજ્ય અને ધણાં માનવ'તાં માતુથી, 
મને આજે ભ્રગિનિ...કે જે સાધ્વીત્રત લેવાની તેયારીમાં 
છે અને તેતે માટે તમારી પવિત્ર મડળીતી અને ખાસ 
કરીને તમારી પોતાની પ્રાર્થનાઓ ઇચ્છે છે તેતી તર॥ૃથી બે 
પુસ્તકો અને એક કાગળ મળ્યાં છે. મને લાગે છે ક તમારી 
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ગાર્યતાઓથી તેને ધણો લાભ યરી એમ તે માને છે, માટે 
ફૂપા કરીને તેને તિરાશ કરશે। નહિ. પ્રભુ પાસે એવું માગશે। 
3 તેણી તેતો આત્મભેગ માત્ર પ્રશુના પ્રેમને અર્થેજ આપે 
અને તેને સંપૂ્ણું રીતે સમર્પિત થત્રાના ૬ઢ નિશ્રયથીજ તેવું 
ત્રવલે. આ બે પુસ્તક કે જે પ્રમુના સાજ્લિધ્ય વિષેનાં છે, 
અતે જેમાં મારા સમજના પ્રમાણે આત્મિક જીવનનું 'મધુ 
રહસ્ય સમાએલું છે તેમાંતું એક પુસ્તક હું તમારા ઉપર 
મોકલીશ, મને એમ લાગે છે કે જે કોઇ આતે નથુ 
અભ્યાસ કરરો તે વહેલો આત્મિક જવન પ્રામ ક્યાં વગર 
નહિ રહે. 

હું નણું છું કે આનો યોગ્ય અભ્યાસ કરવાને માટે 
હૃદયમાંથી ખીજ બધી વાતે! કાઢી નાખવી જેધએ ; કારખુકે 
ગમ્રભુની ઇચ્છા એવી છે કે આપણુ! હૃદયમાં તેના વગર ખીજું 
જાઇ રાજ કરે નહિ, અને ન્યાં સુધી હદય ખાલી ન થાય 
ત્યાં સુધી તે તેમાં રાજ કરી શકતે! નથી, તેમ જયાં સુધી 
આપણે આપણું હદ્પ તેને માટે ખાલી કરીએ નહિ 
«યાં સુધી તે તેમાં પોતે જે કામ કરવા ઇચ્છે છે તે કરી 
શકતે! નથી. 

મશુતી સાથે નિર'તર્‌ સહવાસ રાખતારનું જીવન જેવું 
મધુર અને આન'દદાયક છે મેલેના જેવું અ જગતમાં બીજું 
કઇ નથી, મા વાત તો તેજ સમજી શકે છે કે જેણે 

ન ન ન ણ 
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અભ્યાસ કરીને તેનો અતુભવ કીધે હેય, તો પણુ હું તમને 
તેવા હેતુથી તેમ કરવાનું કહેતો નથી, કારણુકે આ અભ્યા- 
સમાં આપણે પોતાનો શાન દ શોધવાનો તથી ; પણુ માત્ર 
પ્રેમતા હેતુથી અને પ્રલુ' આપણને તે માર્ગમાં ચલાવવા 
માગે છે એવા હેતુધી તે કરવાનું છે. 

જે હું ઉપદેશક હોઉં તે હું બીજી બધી વાતે કરતા 
વિશેષે કરીને પ્રભુના ચાન્િધ્ય તિષેજ ઉપદેશ કરૂં ; જે હું 
ગુર હોઉં તો આખા જગતને તેમ કરવાનું કહું ; કારખુકે હું 
તે વિષયને બહુજ અગત્યનો અને બહુ સરળ ગણું છું. 

અરે! પ્રભુતી કૃપા અને સહાયતાની આપષખુને કેટલી 
બધી જરૂર છે તે જે આપણે *ખુતા હોએ તો આપણે 
એક પળવાર પણુ પ્રભુને આપણી આંખ આગળથી અળગે 
થવા દઇએ નહિ. મારં માનો, અતે આજ પળે દઢ બને 
પવિત્ર નિથય કરે કે તમે જણીજેઇને તેની નજરતી બહાર 
કદિ જશૈ। તહિ, અને તેના પ્રેમને માટે તેને જે યોગ્ય લાગે 
તો બાકીનાં બધાં સુખ તજ દઇને તમારી જી'દગીને! બાકીને 
ભાગ તેના પવિત્ર સાન્નિધ્યમાં ગાળરો।, 


આ કાર્યમાં તમે ખંતથી મ'ડમાં રહો અને તે જેમ કરવું 
બેંધ્રએ તેમ તમે કરશે! તે! 'ખાત્રીથી માનજે કે તેતું રૂડુ” 
પરિણામ તમને ષોહી વારમાં માલુમ પડશે, મારી દીન 
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પ્રાર્થતાએ વડે હું તમને સહાય કરતે! રહીશ, તમે અને 

તમારી પવિત્ર મંડળી પણુ મારે માટે પ્રાથના કરતાં રહેશો. 
હું છું, 

૧૬૮૫, આપણુ પ્રભુમાં તેમના અને તમારે સેવક. 


પત્ર ચોથે! 

મારાં પૂજ્ય અને ધરણાં માનવ'તાં માતુશ્રી, 

જે પુષ્પમાળા તમે બાઇ......નતી મારફતે મારે માટે 
મોકલી હતી તે મને તેની પાસેથી મળી છે. મને એ નવાઇ 
લાગે છે કે જે નાનું પુસ્તક મે' તમારા ઉપર્‌ મોકલ્યું હતું 
અને જે તમને મળ્યું હરે તેના વિષે તમારે શે! અભિપ્રાય. 
છે તે તમે મતે જણાવ્યું નથી. કૃપા કરીને તમારી 
ભૃહાવસ્થામાં આ વિષયનો અભ્યાસ, એટલે પ્રભુના સાલિ- 
ધ્યને। અભ્યાસ, ઉત્સાહથી કરવા માંડજે : કેઈ પણુ કાર્ય ન 
કરવા કરતાં તે મોડું પણુ કરવું એ સારૂ' છે. 

ધાધિક જન પ્રજુના સાતિધ્યના અભ્યાસ શિવાય સુખે 
કેવી રીતે રહી શકેતે દું સમજ શકતે નથી. મારે પોતાને 
માટે પુછો તો હું ખતે તેટલે! મારા આત્માતા અભ્યંતર્માંજ 
તેની સાથે ૨હું છું ; અને જ્યારે છું તેવી રીતે તેની સાથે રહું. 
છું ત્યારે મને કોઇ પણુ શુંડાઇની બીક લાગતી નધી ; પશુ. 
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સે દું તેનાથી જરા પણુ વિમુખ થાઉં તે તે મારાથી સહી 
શમાતું નથી. 


આ અભ્યાસ એવે! નથી ફે તેથી શરીરને થાક લાગે, તો 
પણુ કઇ કોઇ વાર કેટર્લાક નાતા પ્રકારનાં નિદોષ સુખથી 
પણુ દૂર રહેલું એ લાભકારી છે, કારયુ કે જે આત્મા પ્રભુને 
સપપૂર્ણપસે આધીન થવા ચાહે છે તેને પ્રભુ પોતા શિવાય 
ઔજે આનંદ લેવા દેતા તથી ; અને એ તે! સહેલાઇથી સમજ 
શકીએ તેમ છે. 


હું એમ કહેવા નથી માગતો કે આ કારણુથી આપણે 
આપણુ ઉપર કો જતને અંકુશ રાખવો નહિ. આપણે 
પવિત્ર સ્વાત'ત્યમાં પ્રભુની સેત્રા કરવી ; આપણે આપણું કાર્ય 
મુસીબત કે ચિંતા વગર વિશ્વાસુપણ્થી કરવું ; અને જ્યારે 
જ્યારે આપણું મન પ્રજુથી વેગળું યાય (યારે ત્યારે તેને 
નરમાશથી અને શાંતિથી પાછું લાવવું. 

તાપણુ એટલું તો જરૂરનું છે કે આપણે બીજી બધી ચિતા 
દૂર કરીને અતે કેટલાંક ભક્તિનાં સાધન પણુ કે જે બહુ સારાં 
હય તોપણુ તે એવાં છે કે તેમાં કેટલીક વાર્‌ આપણે ગુંયાઇ 
જઇએ છીએ તેને પણુ દૂર કરીને પ્રભુ પર પુરો ભરોસો 
રાખવો, કારણુકે આ શક્તિનાં જુર્દા જુદાં સાધને આપણે 
મુખ્ય હેતુ સાધવાને માટે છે, અને જે આપણે પ્રભુના 
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સાનિધ્યના આ અભ્યાસથી પ્રભુ, કે જે આપણાં સર્વ 
સાધનતા સાધ્ય છે, તેને આપણે પામી શકતા હોઇએ તો 
પછી તેવાં સાધત તરકફ્‌ પાછું વળતું ખે નકામું છેદ આમ 
થયા પછી આપણે તેના પવિત્ર સાન્નિધ્યમાં વાસ કરીને દ્રાઈ 
વાર્‌ આશાધ્નાના કાર્યથી, તે! કોઈ વાર સ્તુતિના કાર્યથી, 
તે। કાણ વાર્‌ ઇચ્છાથી અથવા વળી આત્મભેગના કે ઉપકાર- 
સ્તુતિના કાર્યથી અને એવી એવી રીતે આપણા મનને 
ખુશીમાં આવે તેવી રીતે આપણા પ્રેમનો વ્યવહાર ચાલુ 
રાખી શકીએ છીએ, 

આપ કરવામાં કુદરતી સ્વભાવથી જે અણુગમે। ઉત્પન્ન 
થાય તેથી તમે નિરાશ થશે। નહિ. તમારે સ્વદમત કરવું 
ભેઇએ. બલણીતાર શરૂઆતમાં આપણુને એમ લાગે છે કે 
આપણે વખત ગુમાવીએ છીએ, પણુ તમારે આગળ વધવુંજ 
જેઈએ અને ગમે તેશલી મુસ્કેલીએ હેય તેોપણુ તે માગમાં 
મૃત્યુ પર્યત ખંતથી વળગી રહેવાનો નિબરય કરવો જેઈએ. 

તમારી પવિત્ર મંડળીની પ્રાર્થના અને ખાસ કરીને 
તમારી પ્રાર્યના હું વાચું છું. 


નવૅમ્બર ૩, ૧૬૮૫. હું છું, 
આપણા પ્રભુમાં તમારા સેવક. 
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પત્ર પાંચમે।* 

પ્રિય ભગિનિ, 

મને તમારી બહુ દયા આવે છે. જે તમે તમારાં ” 
ફરામકાજના ભાર ર્‌. ૨।....અને બાઇ...ને સોંપી દેશે 
સમારી જીંદગીનો બાકીનો વખત માત્ર પ્રભુને ભજવ 
ગાળશે તો બહુજ સારૂં કરશે. પ્રભુ આપણુ ઉપર : 
મોટા ભાર મુકતો! નથી--માત્ર તેનું થોડું સ્મરણુ ; અવ 
નવાર સ્હેજ આરાધન ; કોઇ વાર તેતી ફેપાને માટે પ્રાર્યન 
"“ઊઇ વાર તમારી દિલગીરીનું તેને અર્પયુ, અમવા કઇ * 
તેણે જે રેપાદાન તમારા ઉપર રેડયાં છે અને હજુ ' 
તમારી મુસીબને।માં રેડયા કરે છે તેતે માટે તેના ઉપ 
માનવો,--આટલુંજ આપણે કરવાનું છે. તે તમને ત 
રાથી બને તેટલો વખત તેનાથી દિલાસો પામવાનું કહે 
તમારા ખાણાને વખને અથવા ન્યારે તમે ખી'નના સગ 
જો ત્યારે પણુ તેના પ્રત્યે તમારા હુદ્યમાં તેનો વિચાર ક 
જરા વાર તેને યાદ કરીએ તે! તે તેતે બહુજ ગમે છે, ત? 
બહુ તાણીને ખોલવાની જરૂર નથી; પ્રભુ આપણે ધાર 
છીએ તેના કરતાં આપણી વધારે નજદિક હેય છે. 

પ્રભ્ુતી સાથે રહેવા માટે નિરંતર દેવળમાં રહેવાતી જ 
નથી. આપણુ હદયમાંજ આયણે એક પ્રાર્થનાગૃહ બન 
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શકીએ છીએ, અને ત્યાં વારવાર જઇને તેની સાથે નક 
દિન અને પ્રેમાળ પરિચય પાડી શકીએ છીએ. હરેક જા 
પ્ંભુ સાથે ધાડે। પરિચય, કોઇ થોડે તો કોણ વધારે, પા. 
શષ છે ; આપણે શું કરી રાઝીએ છીએ તે તે નનણે છે. ત 
પછી, ચાલે, આપણે શરૂજ કરીએ, કદાચિત આપાં 
પોતાના હદયમાં ૬& નિશ્ચય કરીએ તે માટે તે આપણ 
-રાઠ જેતે! હરેન ચાલે, આપણે હિમ્મતવાન થઇને 
નિશ્રય કરીએ. આપણુને હવે જીતવાને થોડેજ વખ 
બકી છે. તમે લમભગ ચોસઠ વર્ષનાં છે અને હું લગભ 
એંસી વર્ષનો છું. ચાલે, આપણે પ્રભુની સાથે જીવીએ અ 
મરીએ. આપણે જ્યાં સુધી તેની ચં્રાતે રહીશું ત્યાં સુદ 
દુઃખ હમેશ્ચાં મીઠાં અને આનંદદાયક લાગરો,# અને તે 
વગરનાં મોટામાં મોટાં સુખ પણુ માત્ર મેટા દુ:ખરૂપ લાગે 
સર્વને માટે સદા પ્રભુને ધન્યવાદ હે।! અઆમેન* 

તો પછી ધીમે ધીમે પ્રજુને તમારા બધા સામર્થ્ય વઃ 
ભજવાને, તેવી રપા યાચવાને અને દિવસનાં કામકાજ ૬ઃ 
મ્યાન વખતોવખત અને બની શકે તો દરેક પળે તેને તમા 
હુંય અર્પણુ કરવાને તમે ટેવ પાડે!, ભક્તિ-સાધનઃ 
અમુક નિયમો! કે અમુક પદ્દતિઓને બહુ ચુસ્તપણે વળઃ 
રહેશો તહિ, પણુ પ્રભુ પર વિશ્વાસ રાખીને પ્રેમથી અ 
દિનતાથી તમારું મન પ્રભુમાં પરોવરો. ૨1. ૨।....અ 
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બાઇ,..ને કહેજે કે તેમના હકમાં હું પ્રાર્થના કરૂં છુ અને 
હું તેમનો સૈવક છું અને ખાસ કરીને તમારે પણુ, 
ટું છું, 

આપણુ પ્રભુમાં ભાઇ અને સેવક. 
પત્ર છટા. 
મારા પૂજ્ય પિતાજી, 

આત્મિક જીવનનો જે માર્ગ મતે પ્રાપ્ત થયો છે તે 
પુસ્તકોમાંથી મને પ્રામ યયે1 નહિ હોવાથી જે કે મને તે 
વિષે જરા પણુ શ'કા રહેતી નથી, તોપણુ તેની વધારે ખાત્ર) 
થાય માટે તે વિષેના તમારા વિચાર નનણીને હું ખુશી યઇશ- 

જકેટલાક દિવસ પહેલાં એક ભક્તિમાન પુરૂષતી સાથે 
વાત કરતાં તેણે મને કલું હતું કે આત્મિક જીવન એ ફેપાનુ 
જવત છે, અને તેની શરૂઆત ક્ષુદ્ર ડરથી થાય છે, અને તે 
અન'તછતતતી આરાથી વધે છે, અને નિઃસ્વાર્થ પ્રેમમાં 
તે પૂર્ણતા પામે છે. વળી એ પણુ કે આ પ્રત્યેક 
અવસ્થાના જુદા જુદા ૬૨૭7 છે, અને એ ખધાર્મા થઇને 
આપણે આખર તે કહ્યાણુકારી પૃર્મુતા પ્રાત કરી 
રાઝીએ છીએ. 

આ બધી રીત પ્રમાણે હું પોતે ચાહ્યે નથી, તેથી 
ઉત્ડું કાણુ જણે મારા મનતા કયા ભાવથી મને એ ખધા 
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માર્ગમાં જવણું મનજ થતું નહતું. આ કારખયુથીજ 
ધર્મના માર્ગમાં પ્રવેરા કરવાને વખતે મેં એવે! નિશ્રય કર્યો 
જ મારે મારાં કરેલાં પાપને માટે પ્રાયથિત્ત કરવાને! સારામાં 
સારે રસ્તો એ છે કે પ્રભુતા હાથમાં પોતાને સોંપી દેવે! 
અને તેના પ્રેમને માટે બીજુ બધું તજી દેવુંન 


આવો નિશથ્ય કર્યાં પછી થેડાં વર્ષે હું ઉપાસનાને માટે 
ઠરાવેલો વખત મૃત્યુ, ન્યાયકરણુ, નર્ક, સ્વર્ગ અને મારાં 
પાપ એ બધા વિષે વિચાર કરવામાં ગાળતા હતો* આવું 
મૅ કેટલાંક વર્ષે સુધી કર્યા કર્યું, પણુ તે દરમ્યાત દિવસને। 
બાઈનો વખત અતે મારા કામમાં ચુથાયેો હોઉં તોપણુ 
હું મારૂં ચિત્ત પ્રજુતું સાનિધ્ય કે જે મારી સાથે છે અને 
દ્રણી વખત મારા પોતામાં છે એમ હું સમજતે। હતો તેને 
અનુભવવામાં લગાડતો. 


ખાખરે માર પ્રાર્થનાના ઠરાવેલા વખતમાં પણુ તેમજ 
કરવાને હું સહજ રીતે દોરાયો, અને તેથી મતે ઘણે! 
આનંદ અને સાંત્વન પ્રામ થયાં. આવા અભ્યાસથી મારા 
મનમાં પ્રભુ વિષે એવા તે! ઉંયા વિચાર આવ્યા કે એ 
માત્ર વિશ્ચાસજ જણી શકે અને સમજી શકે. 


મૅ આવી રીતે શરૂઆત ફરી હતી, તોપપણુ મારે કહેવું 
જેઇએ ઝે પહેલાં દસ વર્ષ મારે બહુ દુઃખ સહન કરવું પડયું 
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હતું. મારા આ દુ:ખનાં કારણુ હું જેટલો પચ્છું છું તેટલે 
પ્રભ્ુપરાયણુ નથી એવો મારા મનમાં ડર, અતે મારાં 
પાછલા પાપતી મારા મેહા આગળ સદાતી હાજરી, અને 
પ્રભુએ હું અપાત્ર હોવા છતાં મારા ઉપર કરેલી મોટી 
મહેરબાની, એ ખધાં હતાં. આ બધો વખત હું ધણી 
વાર્‌ પડયો હતો પણુ ઠું હમેશાં પાછે પણુ ઉઠયો હતે!ન 
મને જણે ખેમ લાગતું હતું કે મારી વિરૂદ્ધમાં આખી 
સૃદ્ટિ હોય, અને વળી મ્રભુ પોતે પણુ હોય. મારા પક્ષમાં 
માત્ર મારે વિશ્વાસજ હતે. કેટલીક વાર મતે એવા 
વિચારથી ગભરામણુ થઇ આવતી કે મારા ઉપર આવી 
મોટી કપા થઇ છે એ મારો અહકાર કે જે જ્યાં ખીશ્ન 
લોહા મહા સુસીમતે પહદંચે છે ભાં મતે એકદમ લપ જવાનો 
રાંમ કરતો હતો તેનું પરિણામ છે. વળી ફોઇ વાર 
મારા મતમાં એમ થતું કે આ જો મારા મનને! મિથ્યા 
ભ્રમ છે અને મારા જેવાને માટે તો મુક્તિ નથીજ. 

જ્યારે હું આવી અશાંતિ્માં અને મનની વ્યથામાં માર! 
દિવસે! પુરા કરવા શિવાય બીજી કશી વાતને! વિચાર 
કરતો નહેોતેઃ (અહીં મારે એટલું કહેવું બેઇએ કે આવી 
અશાંતિથી 8 મનની વ્યથાથી જે ભરોસે! પ્રભુ પર્‌ મને હતો 
તે જરા પણુ ઓછે! થયે નહેતે, અને તેને લીધે ઉલટાને! 
સારો વિશ્વાસ વધ્યો હતે ) ત્યારે એકાએક મારા મનમાં 
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લણેઃ ફેરફાર થબએલે મને માલુમ પડયો, અને માર 
આત્મા કે જે તે બધો વખત વ્યથામાં હતે ને કેમ “ણે 
તેતું મધ્યબિંદુ અને વિરામસ્થાન પ્રાપ્ત કર્યું હોય તેમ માર! 
હદયમાં ગભીર આંતરિક શાંતિ પેદા થઇ. 


ત્યાર પછી હમેશાં હું પ્રભુતી તજર આગળ સાદ' 
વિશ્વાસમાં, દીતતાથી અને પ્રેમથી ચાલતે। આવ્યે છું 
અને હમણાં પણુ ચાલું છું; અને તેને નાખુશ કરે એડ 
કાંઈ કામ ન કરાય, એવી કઈ વાત બોલાય નહિ અન 
એવો વિચાર પણુ ન કરાય, તેતે માટે હું સદા સાવ: 
ધાન રહું છું. હું આશા રાખુ છું કે જ્યારે હું માફાર્થ 
બનતું કરી રહીશ ત્યારે જેમ તેને યોગ્ય લાગે તેમ તે માર 
પ્રતયે ભલે કરે. 


અત્યારે મારામાં શું થઇ રલું છે તે હું કડી શકતો નથી 
મારી અવસ્થા વિવે મને કંઇ દુઃખ કે શંકા નથી, કારણુ 
પ્રભુની ઇચ્છા સિવાય મારે બીજ ઇચ્છા નથી, અને એ 
શચ્છા હું બધી બાબતમાં પુરી કરવાને પ્રયત્ન કરૂં છું 
વળી તે ઇચ્છાને હું એટલો! બધો આધીન થઇ ગયે 
છું કે તેતા હુકમ વિરૂદ્, અથવા તેને માટે માત્ર પ્રેમ 
સિવાય ખીજ કોઇ પણુ હેતુથી હું ભાંય ઉપરથી એ 
સળી પણુ ઉપાડું નહિ. 
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મારી અવસ્થાને જે જરૂરનાં છે તે સિવાય નીમેલી 
પ્રાર્થનાઓ અને ભક્તિનાં ખીજ એવાં સર્વ સાધને મેં 
છીડી દીધાં છે, અને હું મારૂં એકજ કાર્ય પ્રભુના પવિત્ર 
સાન્નિધ્યમાં લાગુ રહેવામાં સમજું છું અને કરૂં છું. આ 
સાશિધ્યર્માં હું સાદા ધ્યાનથી અને પ્રભુને માટે લોન કરી 
નાખે એવી ઉત્સાડી ભક્તિ કે જેને છું પ્રભુનું ખરેખર 
સાનિધ્ય કહી શકુ તેથી રહું છું : અથવા વધારે સ્પષ્ટ 
જણાવું તો એ એક આત્માને પ્રભુતી સાથે શાંત અને 
નિરેતર્ને! ગુદ્મ પરિયય છે કે જે મારા અભ્યેતરમાં અને 
મ્રટલીક વાર બહાર પણુ એવે! મે(ટા આનદ અને એવી 
મોટી ખુશી ઉત્પન્ન કરે છે ક કેટલીક વખત તે તેને 
કખજમાં રાખવાને માટે, અને ખીજને તે ન દેખાય તેને 
માટે, મારે ઉપાય લેવા પડે છે. 

કુંકામાં, મને પુરી ખાત્રી છે કે મારો આત્મા ઇલ્લાં 
ત્રીસ વર્ષ થયાં અને તેથી વધારે વખત મયાં પ્રભુતી સાથે 
છે. આજે તમે કંટાળી ન નએ તેટલા માટે હું ઘણી 
વાતે મુકી દઉં છું : તોપણુ પ્રભુ કે જેને હું મારા રાજા 
તરીકે જેઉં છું તેતી આગળ હું પોતાને કઇ રીતે ન્‍ેઉં છું 
તે જણાવવું હું યોગ્ય ધારૂં છું. 

હું પોતાને હુલકામાં હલકો અને મલીનતા અને અધમ- 
તાથી ભરેલો અને પોતાના રાજનતી વિરૂદ્ઠ જેણે બધી 
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જાતના ગુન્હા કર્યા હોય એવા ગણું છું ; અને આવી 
રીતે મારા પ્રત્યે જેવાથી મારા મનમાં ધણી દિલગીરી 
ઉત્પન્ન થાય છે, અને હું પ્રભુતી આગળ મારી બધી દુછાઇ 
કખુલ કરૂં છું, તેતી ક્ષમા માસુ' છું, અને તેને જે સારૂં લાગે 
તે મનેફરે, તેને માટે હું તેના હાથમાં પોતતાતે સપા દઉં 
આં. પણુ આ મહારાજા કે જે દયા અને ભલાઇ્થી ભરપુર છે 
તે મને શિક્ષા કરવાને બદલે મને પ્રેમથી આલિંગન કરે છે, મને 
પોતાના ભાષામાં જમાડે છે, પોતે પોતાને હાથે મને 
પીરસે છે, અને તેના ભ'ડારની ચાવી મને આપે છે. તે 
મારી સાથે વાતચિત કરે છે અને હનરોહજર રીતે મારાથી 
નિરંતર આનદ પામે છે, અને હું તેનો માનીતો હેઉં તે 
પ્રમાણું મારી સાથે બધી રીતે તે વર્તે છે. આ પ્રમાણે 
વખનોવખત તેના સાત્તિધ્યમાં હું પોતાને ગણું છું. 

મારી સહુથી સાધારણુ રીત આ છેઃ હું પ્રભુ પ્રત્યે 
શાદ ધ્યાન અને ઉત્સાહી ભક્તિભાવ રાખુ છું અને કોઇ 
બાળક પોતાની માતાની છાતીએ વળગે તેના કરતાં 
વધારે મધુરતાથી અને આન'દથી હું પ્રભુને વળગી રહું છું. 
એટલે જે એમ કહેવામાં ઉદ્તાઇ ન હેય તે હું એમ 
કહી શકુ' હું કે આ અવસ્ધા 3 જેમાં હું અવણું તિય મધૂરતા 
ભોગતું છું અતે અનુભવું છું તે પ્રજુતી છાતીજ છે. જે 
કદાચિત મારા વિચાર આવી અનઝસ્મામાંથી ફોઇ જરૂરન! 


નન 


કારણે અયવા કોઇ પ્રકારતી દુર્ખળતાથી ભ્રટકી જય તે! 
તુર્તજ મારી અતતરતી લાગણીએ। કે જે એવી મધૃર્‌ અને 
આનદદાયક છે પે તેમને વિષે કહેતાં પણુ મને આંચકા 
આવે છે તે મને તુરતજ પાછે। બોલાવી લે છે. 

હું તમતે વિન'તી કરીતે કહું છું ડે હું અયોગ્ય અને 
મૃતક્રી છું, તેમ ૭તાં મારા ઉપર પ્રભુ જે મોટી મહેરબાની 
રાખે છે તે વિષે વિચાર ન કરતાં મારી અધમતા કે જેને 
વિષે તમે પુરા માહિતગાર છે તેનો વિચાર કરશે।. 

પ્રાર્થનાના તીમેલા વખતના સ બ'ધમાં મારે એટલુંજ 
કહેવાનું છે કે તેમાં તેજ સાન્નિધ્ડ અતુભવવાતે અભ્યાસ 
યાલુ છે. કોઇ કોઇ વાર હું પોતાને કેઈ સિદ્પીના હાથમાં 
કોઈ પત્થર હોય અને તે તેને ધડીને તેમાંથી કોઇ પુતળુ 
કરવા માગતો હેય તેવા મર્ણું છું ; તે વખતે હું પોતાને 
પ્રભુના હાયમાં સોપી દઉં છું, અને તેને આજીજી કરીને 
માગું છું કે તે મને બધી રીતે તેના જેવો કરે અને મારા 
આત્મામાં તેનું પૂર્ણું સ્વરૂપ ઉતારે. 

વળી ખીજે વખને ડું પ્રાર્થનામાં હોઉં ત્યારે મારો આત્મા 
અને જીવ જરા પણુ મુશ્કેલી ફે પ્રયત્ત સિરાય ઉંચે ચઢતા 
હેય તેમ મને લાગે છે ; અને તે આ ઉચ્ચ અવસ્ષામાં કેમ 
જાણે તે તેના મધ્યબિદુમાં અને તેના વિરામસ્થાનમાં હોય 
તૈમ પ્રજ્ુમાં સ્થિર થઇ રહે છે, 
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હું જાણું છું કે કેટલાક આ અવસ્પરાને નિ્ત્તિ કે ભ્રમ કે- 
સ્વપ્રેમ ગશ્‌ીતે તેને વખોડી કાઢે છે, હું કબુલ કરૂં ષહું 
૧ એ એક પતિત્ર નિટૃત્તિજ છે, અને જે આત્મા તે અવ- 
સ્યાર્મા પોતાને વિષે વિચાર કરી શકતો હોય તો તે એક 
સુખી સ્ત્રવ્રેમતી અવસ્મા પણુ ગશી શકાય ; પણુ આત્મા 
જ્યારે આ આરામમાં આવે છે ત્યારે જે કાર્યો કે વિચાર 
કરવાની તેને આગળ ટેવ પડેલી હેય છે અને જે કાર્યે 
ખીજ અનવસ્ષામાં તેના આધારરૂપ છે, પણુ જે અત્યારે તેને 
સહાય કરવાતે બદલે નુકસાનજ કરે, તે કાવી કે વિચાર તેને 
ભત્યારે નડી શકતાં નથી. 

તાપણું આ અવસ્થાને ભ્રમ તરીકે ગણીને વખોડી 
કાઢવામાં આવે તે હું સાંખી શકતે! નથી, કારણકે આત્મા 
દૃ જે આ રીતે પ્રભુમાં આન*દ પામે છે તે તેના સિવાય 
બીજાં કાંઇ ઇચ્છતો નથીન જે આ મારા મતનો એક 
શ્રમ હેય તો તે દૂર કરવો એ પ્રભુનું કામ છે. તેને સારૂં 
લાગે તેવું તે મને કરૅ; હું માત્ર તેનેજ ઇચ્છું છું અને તેને 
પુરેપુરી આધીન થવાને ચાહું છું, તોપણુ તમે ફૂપા કરીને 
તમારે મત જણાવશે, કારણકે તેને માટે મને ધણું માન છે. 
અને તમારે માટે મને પૂજ્યભાવ છે. 

હું છું, 


આપણા પ્રશુમાં તમારે ક્ષુદ્ઠ પુત્ર 
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પત્ર સાતસે।૦ 

માર્શા પૂર્ય અને ધણાં માનવ'તાં માતુશ્રી, 

મારી પ્રાર્યનાએ।, પછી તે ગમે તેવી ક્ષુદ્ર ડરો તો!પણુ, 
હું તે તમારા હકમાં કર્યા વિના રહીશ નહિ; તે વિષે મે' 
વચન આપ્યું છે અને મારં વચન પાળીશ. સુવાતાંમાં જે 
ભડાર વિષે કહેવામાં આવ્યું તે ભ'ડાર પામીએ તે! પછી 
આપણે કેટલા બધા સુખી થઇએ ! તે। પછી ખીજુ' બધું કાંઇ 
પણુ વિસાતતું લાગશે નહિ. એ ભડાર કેટલે મોટો અગશિત 
છે! જેમ જેમ આપણે વધારે મહેતત કરીએ અને તેમાં 
મોાધ્યા કરીએ તેમ તેમ આપણુને તે ભ'ડારનું ધન અધિકા- 
ધિક હાથ લાગતું જાય છે. તે પછી ચાલે, આપણે નિર'તર 
આ રોધમાં લાગુ રહીએ, અને ન્યાં સુધી તે પુરેપુરો 
પામીએ નહિ ત્યાં સુધી કાયર થધ્ને તેતે છોડી ન દઇએ, 

ભવિષ્યમાં મારી શી સ્થિતિ થશે તે વિષે હું ક જણુતો 
નથી, મને એમ લાગે છેકે આત્માની શાંતિ અને આરામ મને 
ઉંધર્માં પણુ મળે છે. આ શ્ઞાંતિના ભાન વમર રહેવું એ મને 
તો ખરેખર મહા દુઃખદાયી લાગે, પણુ અ આત્માની શ્રાંતિ 
સહિત મારે *મધ્યલેોકમાં જવું પડે તોપણુ દું સુખી મઈશ. _ 


₹ મધ્યલોક : આ રાબ્દ્ "૪૦૬૦૯ને બદલે મુકવામાં આવ્યા 
જે. રોમન ઠ્ેષાલિક સંપ્રદાયની એવી માન્યતા છે કે સ્વર્ગ અને નક 
સિવાય એક લોક છે કે ન્યાં કેટલાક આત્માઓને તેઓને સ્વર્ગમાં 
ન્લુઇ જવામાં આવે ત્યાર પહેલા શુદ્ધ પવા માટે રાખવામાં આવે છે. 
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પ્રભુ મારૂં શું કરવા માગે છે અથવા મારે માટે તેણે શું 
ધાર્યુ" છે તે હું નનયુતે! તથી ; હું એટલી મોટી શાંતિ 
અતુશવું છું કે હવે મને કરો! પણુ ડર રહ્યો નથી. ન્યારે હું 
તેની સાથે છહે!ઉં ત્યારે મને શાને! ડર્‌ હોય ? અને તેની સાથે 
અને તેના સાભિધ્યમાં હું મારાથી બને તેટલે। વખત રહું છું. 
સવંથી તે સ્તુત્ય હોજે | આમેન. 
હું છું, 
પ્રભુ ઇસ્રુમાં તમારે। સેવક. 
પત્ર આઠમે! 
પૂજ્ય ભ્રગિનિ, 
આપણા પ્રભુ એવા છે કે જેતી દમા અન'ત છે અને જે 
આપણી સર્વ જર્રીઆતો ન્નણે છેન ડું હમેશાં એમ ધારતો 
હતો કે તે તમને મહા મુસીબતમાં આણી મુકશે. તે તેના 
પાતાનાજ વખતમાં અને જ્યારે તમે બિલકુલ આશા 
રાખતાં નહિ હો ત્યારે તમારી કને આવશે તેનામાં 
હમેશ કરતાં વધારે આશા રાખો, તેણે જે મહેરબાની 
તમારા ઉપર કરી છે તેને માટે અને ખાસ કરીને 
તમારા દુ:ખમાં જે ધૈય અને ધીરજ તેણે તમને આપ્યાં છે 
તેને માટે મારી સાથે તેનો ઉપકાર માનો. તમારે માટે 
તેને જ કશેજ છેતેતું આ ચોડસ પ્રમાણુ છેં. તેટલા 
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માટે તમે તેતાથી દિલાસો પામો! અને સર્વને માટે તેને 
ઉપકાર માને. 

રા. ર1..૪.રર્ના ધય અને હિમ્મત પણુ હું સ્તુતિપાત્ર 
ગણું છું. પ્રભુએ તેને સારૂં મત અને સારી છચ્છા ખછ્યાં 
છે, પણુ હજુ તેનામાં દુનિયાનો થેોડેધણે અંશ અને 
જટલેઃકક છેકરવાદ છે. હું આશા રાખુ છું કે આ જે દુ:ખ 
તેના ઉપર પ્રભુએ મોકલ્યું છે તે તેને માટે એક લાભકારી 
એપષધરૂપ યઇ પડશે અને તે તેને પાનાની યોગ્ય કિમ્મત 
કરતાં શિખવશે. પ્રભુ કે જે તેની સધાતે હરેક જગાએ 
છે તેનામાં તેનો સર્વ ભરેઃસે। મુકવાનું શિખવવા માટે આ 
એક ઉત્તમ તક છે ; તો પછી જેમ બને તેમ વધારે વખત 
અને ખાસ કરીને મોટાં મોટાં જેખમોમાં તેના વિષે તેણે 
વિચાર કરવો જેઇએ, 

હુદ્યને સ્હેજ પ્રભુ તરક વાળવું એ ખસ છે. આપણે ભલે 
તલવાર હાથમાં લઇને ફૂચ કરતા હે!ઇએ, તોપણુ પ્રભુતું 
એક જરાક સ્મરણ કે અ'તરતી ઉપાસનાનું એક સ્હેજ કાર્ય 
એ પ્રાર્યતાજ છે, કે જે ગમે તેવી ડુંકી હોય પણુ પ્રભુને 
બહુ ગમે છે, અને તે શૂરવીર યોદ્ધાની હિમ્મત એઇછી 
કરવાને બદલે તેને બહું સારી રીતે સબળ કરે છે. 
- ઊ પછી તેણે પ્રજુ વિષે જેમ ખને તેમ વધારે વિચાર. 
કરવો બેઇએ. 'તૈશે ઔ નાના પેણુ-પવિત્ર સાંધતને। ધીમે 


પર 


ધીમે ખને તેટલે અભ્યાસ કરવે।* એ સાધન એવું છે ફે કોઇ 
તેને નબેઈ શકતું નથી, અને દિવસમાં વારવાર આવાં 
આંતરિક પૃજનાં નાતાં નાનાં કાય કરવાં એ તે! સહેલામાં 
સહેલું કામ છે. જે તમને ઠીક લાગે તે। રૂપા કરીને મે' અર્હી 
બતાવ્યું છે તે પ્રમાણે તેનાથી બને તેટલી વખત પ્રભુ વિષે તે 
વિચાર કરે એમ તેને ભલામણુ કરરો. આમ કરવું તે 
લડાયક યોહ્દા કે જે નિર્તર્‌ જીવનતા જોખમમાં રહેલા 
હોય છે અને સાથે સાથે તેમતી સુક્તિના જેખમસાં પયુ 
ઘણી વખત આવી પડે છે તેમને માટે ધણું યોગ્ય અને 
જરૂરનું છે. હું આશા રાખુ છું કે પ્રણુ તેને અને તેના 
કુડુંબને સહાય કરશે. તેના કુટુંબની અને તમારી સેવાને 
માટે આ સેવક તેયાર છે, કારથુ કે તેમતા અને ખાસ 
કરીને તમારે સૈવક હું છું* 
અકટોબર ૧રમી, ૧૬૮૮* 


પત્ર નવસે!? 


મારાં પૃ્ય અને અતિ માનવતા માતુશ્રી, 

તમે મને કાંઈ નવું જણાવતાં નથી : તમે એકલાંજ એવા 
નથીકે જેનું ચિત્ત ભમતું હોય ભને તેથી તે હેરાન થતાં 
ફય બાપણું મત ઘણુંજ ચ ચળ છે, પણુ આપશી 
ઇચ્છાશક્તિ આપણી શવ શ્રક્તિએ ઉપર પોતાનું સવે- 


પર 


પરીપણું ભોગવી રકે છે તેથી તે સવાપરી શક્તિએ મનને 
પાછું ખે'ચીને પ્રભુ કે જે તેતું આખરનું વિરામસ્થાન છે 
તૈમાં લઇ જવું બેઇએ, 

જ્યારે પહેલવહેલાં આપણે ભક્તિસાધતમાં લાગીએ 
છએ ત્યારે યોગ્ય સમય વિનતા આપણા મતને ભમવાની અને 
અયોગ્ય વિચાર કરવાની રેવ પડી જાય છે, અતે પાછળથી 
આવી ટેવોને દૂર કરવાનું બહુ મુસ્કેલ પડે છે, અને તે 
આપણુને આપણી ઇચ્છા વિરૂદ્દ સંસારી વસ્તુ પ્રત્યે 
ખે'ી લઇ નય છે. 

સને લાગે છેકે આને માટે એક ઉપાય એ છે કે આપણે 
આપણા દે: પ્રભુતી પાસે કયુલ કરવા અને તેની નજરમાં 
દીન થઇ રહેવું. હું તમને એમ નથી કહેતો કે તમારે 
પ્રાર્થનામાં બહુ બોલ્યા કરવું; ધણી વખત તેમ કરવાથી 
ખાપણા મનતે ભમવાનેો લાગ મળે છે. જેમ કોઇ ગરીબ, 
મુંગા અને અપગ ભીખારી કાઇ ધનવાન માણુસના 
દરવાજળની આગળ ઉભો રહે તેમ તમે પ્રભુની આગળ 
પ્રાર્યનાર્મા ઉભ્નાં રહો. પ્રજુના સાનિધ્યમાં તમાર્ર્‌ ચિત્ત 
રાખવાનું માત્ર એકજ કાર્ય તમે તે વખતે તમારં સમજે : 
સે તે વખતે તમારૂં ચિત્ત ર્ઝળત્રા લાગે અને પ્રજ્ુથી દૂર 
શામ તો! તેથી તમે બહુ મુંઝાશે નહિ ; આવી રીતે ગભર્‌- 
વાથી 9% મુંઝાવાથી મન પાધું સ્થિર થવાને બદસે ઉલ ડું વધારે 


પર 


અરિથર થાય છે, ઇચ્છાશક્તિ વડે તે શાંતિથી પાણું લાવવું ; 
આમાં જે તમે તમારા પુરા બળથી લાગુ રહેશે તે પ્રભુ 
ખરેખર તમારા ઉપર દયા લાવશે. 
પ્રાર્થનાને વખતે મનતે સહુજ રીતે સ્થિર કરવાનો અને 
તેને શાંત રાખવાનો એક ઉપાય એ છે ક મનને ખીજે 
વખતે બહુ દૂર ભમવા દેવું નહિ. દ૬ નિશ્રય કરીને પ્રભુના 
સાન્નિધ્યમાં મતને રાખવું અને આવી રીતે વખતોવખત 
તેના વિષે વિચાર કરવાતી ટેવ પાડવાથી પ્રાર્થતાતે વખતે 
તમારૂં ચિત્ત શાંત રાખવાતું અથવા વધારે તહિ તે! તેના 
ભ્રમણુમાંથી તેને પાછું ખેંચી લેવાનું તમારે માટે બહુ 
સરળ થઇ પડશે. 
પ્રભુના સાન્તિધ્યના અનુભત્રના આ અભ્યાસમાંથી પ્રામ 
થતા લાભ વિષે હું તમને આગકી મારા બીન પત્રોમાં 
વિસ્તારથી જણુવી ગયે! છું, માટે ચાલે।, આપણે તે કાર્ય 
ઉત્સાુથી કરીએ, અને એક ખીન્ને માટે પ્રાર્થના પષુ 
કરીએ. પૂન્ય ભગિનિ......તે અને પુજ્ય માતુશ્રી ... ...ને 
મારે માટે પ્રાર્થના કરવાતું કહેશે।. 
ડું છું, 
આપયું પ્રભુમાં તમારે સેવક. 


પ૪ 


પત્ર દશસે।* 

પૂન્ય ભગિનિ, 

આતી અંદરનો પત્ર આપણી ભલી ભગિનિ પાસેથી મને 
જે પત્ર મત્યો તેના જવાબ છે તો ફેપા કરીને તે તેને 
આપશે. તેતું મત ભલી ઇચ્છાઓથી ભરપુર દેપ્પાય છે, 
પણુ તેને પ્રણુ તરફ્થી જે રૂપા મળે છે તે કરતાં ઉતાવળથી 
તે આગળ વધવા માગે છે. કોઇ પણુ માણુસ પુરે પવિત્ર 
એકદમ થઇ શકતું નથી. તેના વિષે હું તમને ભલામણુ 
કરં છું : આપણું એક બીજને સારી રશિખામણુ આપવાથી 
અને તેથી પણુ વિશેષ આપણુ જીવનના નમુતાથી સહાય 
કરવો જેઇએ. તેના વિષે મને વખતોવખત ખખર આપતાં 
હેશે, અને તે ઉત્સાહી અને આગાંકિત છે કે નહિ તે મને 
જણૂવર્તા રહેરે। તો મોટે! ઉપકાર થશે. 

ગ્યાપણે વારવાર વિચાર કરવો જેઇએ કે આખ 
જવનમાં આપણું એકજ કાર્ય કરવાનું છે, અને તે પ્રભુને 
શજી રાખવે। તે છે, અને તે સિવાય ખીજુ' બધું મૂખાઇ અને 
મ્યર્ધતા છે એમ નસણુવુંઃ તમે બને હું ધમંતા માર્ગ માં 
યાળીસ વષ થયાં ચાલતાં આવ્યાં છીએ. આપણે આ 
4! જેણે આપણુને પોતાની દયાથી આ સ્થિતિમાં અને તેજ 
હેતુધી આણ્યાં છે તેને ચાહવામાં અને તેની સેવા ફરવામાં 
માત્યાં છે? એક બાજી મારા ઉપર પ્રણુએ જે મોટી 


ષષ 


મહેરબાની બક્ષી છે અતે હજુ પણુ નિર'તર બટ્ટ્યા કરે છે 
તેનો હું ન્યારે વિચાર કરૂં છું, અને ખીજ ખાજુ તે સર્વ 
દયાનો મે જે દૃરૂપયે!મ કર્યે! છે અને પૃર્યુતાના માર્ષષમાં 
હું કેટલે! પછાત રણો છું તેનો જ્યારે વિચાર કરૂં છું ત્યારે 
મારં મન શરમ અતે ગભરામણુથી ભરાઇ જય છે. 

તે ન્યારે તેની દયાથી આપણુને હજુ થોડો! સમય આપે 
છે ત્યારે ચાલે આપણું ખરા ઉત્સાહથી ફરી આરભ 
કરીએ. જે સમય આપશે ખોઇ નાખ્યો છે તેનો વિચાર 
કરીએ, અતે આ જે દયાળી પિતા કે જે આપસુને સર્વદા 
તેના પ્રેમી હાથમાં લેવાને તત્પર છે તેના પ્રત્યે આપણે 
પુરા અ'ત:કરણુથી ભરેસે। રાખીને પાછાં વળીએ. વળી 
જે કાંઇ તેને ગમતું નથી તે ખધું તેના પ્રેમને માટે યાલે 
આપણે તજી દઇએ, અને તે પણુ ધણી ખુશીથી અને ખરા 
દિલથી કરીએ ; તેને માટે આપણે જેટલું કરીએ તેટલું 
એણછુંજ છે, તેના વિષે આપણે નિર'તર વિચાર કરીએ ; 
તેતા પર આપણું આપણે! ખંધા વિશ્વાસ રાખીએ. ભે 
આપરે આમ કરીશું તે મતે ખાત્રી છે કે તેનું પરિણામ 
આપશે તેતી દયા કે જે વડે આપણે સર્વ કાંઇ કરી શકીએ 
છીએ, અને જેતા સિવાય આપણે પાપ વાય ખીજુ 
કાઇ કરી શકતા નથી, તે દયા આપણે મોઢા પ્રમાષુમાં 
પામવાને! અનુભવ ફરી શકીશું. 


પદ 


જત્રનના માર્ગમાં જે અનેક જબેખમો। આવી રહ્યાં તે 
બધામાંથી આપણે પ્રભુની ખરેખરી અને નિર'તરનતી સહા- 
યતા સિવાય બચી શકતા નથી; તો પછી ચાલે! આપણે 
તેને તે સહાયતા માટે નિરંતર પ્રાર્થના કરીએ, અતે આપણે 
તેની સાથે ર્યા સિવાય કેવી રીતે તેની પ્રાર્થ ના કરી શ#ીએ ? 
અને આપણે તેના નિષે વારવાર વિચાર કર્યા વિતા કેવી રીતે 
તેતી સાથે રડી શફીએ? અને જને આપણુ આવા વિચાર 
કરવાતી એક પતિત્ર ટેવ પાડી ન હેય તે। આપણે કેવી રીતે 
તેનો વારવાર વિચાર કરી શ્રક્ીએ ? તમે મને કહેશે। કે હું 
સદા એનુંએજ કલા કરૂં છું ; એ ખરૂં છે, પણુ મારા જગુવા 
મમાણે આ સહેલામાં સહેલી અને સારામાં સારી રીત છે, 
અને હું પોતે કોપરું ખીજ રીતને! ઉપયોગ કરતે! નહિ હોવાથી 
હું આખા જગતને તેજ નિયમ પ્રમાણે કરવાની શિખામણુ 
આપું છું, આપણે તેના પર પ્રેમ કરી શ#ીએ માટે પહેલાં 
આપણે તેને એળખવે! જોણએ, અને પ્રભુને એાળખતાને 
માટે આપણે તેના વિષે વાર'વાર વિચાર કરવે। જેધએ, અને 
જ્યારે આપણે તેના પર પ્રેમ કરવા લાગીએ ત્યારે આપણે 
તેના વિષે વારંવાર વિચાર કરીરુંજ, કારણુકે જ્યાં આપણા 
હદયનો ભડાર છે ત્યાંજ આપણું હદય રહેશે. આ વિષે તમે 
વારવાર વિચાર કરશે। તે તમે। તે સારી રીતે સમજી શકશે 


માર્ચ ૨૮,૧૬૮૯. દું છું, પ્રભુ ઇંસુમાં તમારે! સેવક. 


પૂછ 


પત્ર અગીઆર્મો? 
પૂજ્ય ભ્રમિનિ, 


ર1. રા.....ન્‍તે લખવાનું મન તે! નહેઃતું, પણુ તે હું માત્રઃ 
તમારા કહેવાધીજ કરૂં છું. ફયા કરીને અ. કાગળ તેના 
પર મોકકલરો।, પ્રભુ પર તમારા ભરોસા વિષે સાંભળીને 
હું ઘણે! ખુશી થયે! છું. મારી ઇંચ્કા એવી છે કે તે તે 
ભરોસો! તમારામાં વધારતા રહે; એવા ભલા અને વિશ્વાસ 
મિત્ર કે જે આપણુને નથી આ દુતિયામાં છેડતા કે નથી 
પેશી દુનિયામાં છોડતા તેના પર આપણે જેટલો વિશ્વાસ 
રાખીએ તેટલે એછે છે. 


જે ર્‌ા. ૨!*......પાતાને જે તુકશાન ખમવું પડયું છે 
તેનો લાભ કેમ લેવો એ ન્નયુતા હોય અતે પોતાનો બધે 
ભરોસો પ્રભુ પર રાખે તો! તે તેને તુરતજ એક વધારે 
સામર્યૈવાન અને તેતી સેવા કરવામાં વધારે તત્પર મિત્ર 
મેળવી આપશે. પ્રભુ આપણાં હૃદયનું તેને ફાવે છે તેમ 
કરે છે. કદાચિત ર્‌!. ર1,******જે મિત્રને તેણે ખોયો છે 
તેના પ્રત્યે તેનું મત હદથી જ્યાદા પરેઃવાતું હશો? આપણે 
આપણા મિત્રો પ્રત્યે સ્તેડ રાખવો! જએેઇએ ખરે, પણુ તે 
સ્નેહ પ્રજ્નુ પ્રત્યેના પ્રેમ કે જે સવીપરી હોવો જેઇએ તેની 
આડે આવવો જેધએ તહિ* 


પ૮ 


દું તમને વિનંતી કરીને કહું છુ કે જે વિષે મેં તમને 
વારંવાર ભલામણુ કરી છે તે તમે ભુલરે। તહિ, અને તે એ 
છે % દિવસે ફે રાત્રે કે તમારા કામમાં કે તમારી રમત- 
ગમતમાં પણુ પ્રજ્નુ વિષે વારૈત્રાર્‌ તિચાર કરવે।* તે 
તમારી પાસેજ અને સાથેજ છે; તેને તમે તજી દેશે 
નહિ. જે કાઇ મિત્ર તમને મળવા આવે અને તેને તમે 
એક્લો રાખી તમારં કામ વગેરે કરવા વળગી પડે તો 
ખચીત એ તમારી વર્તણુક અવિવેદી ગણાય, તે1 પછી 
પ્રભુને કેવી રીતે છોડી શકાય? માટે તમે તેને ભુલ્લી જશે। નહિ. 
તેના વિષે વારંવાર વિચાર કરશે।. તેનું નિરંતર આરાધન 
કરૈ। અને તેને માટે છવા અને મરે, આમ કરવું એ 
આસ્તીનું સ્તુત્ય કામ છે, અથવા ડુંકામાં કહીએ તો એજ 
આપણું રોજી'દું કામ છે, અને જે તે વાત આપણે જાણતા 
ન હોઇએ તો તે આપણે શીખતું બએેઇએ. મારી પ્રાર્થનાથી 
તમને સહાય કરવાને હું પ્રયત્ત કરતે! રહીશ. 


હું છું, 
આપણા પ્રભુમાં તમારે સેવક. 
અડટોાબર્‌ ૨૯, ૧૬ ૮૯. 


પહ 


પત્ર બારમે? 

મારાં પૃજ્ય અને અતિ માનવૅતાં માતુશ્રી, 

હું એવી પ્રાર્થના નથી કરતે કે તમે તમારી મુશ્કેલીએ- 
માંથી મુક્ત થાએ, પણુ હું એતઃકરણુથી પ્રજુની એવી 
પ્રાર્થના કરૂં છું કે તે તમને તમારી સર્વ મુસ્કેલીએ। તેની 
ઇચ્છા હોય તેટલે વખત સહુત કરવાનું જેઇતું સામથ્ય 
અને ધીરજ આપે. જેણે તમને વધસ્તંભની સાથે ખાંધ્યાં 
છે તેનાથી તમે આશ્ચાસત પામો. તેતે યોગ્ય લાગશે 
ત્યારે તે તમને તેમાંથી છુટાં કરશે. જે કોઇ તેની સાથે 
દુ:ખ વેઠે છે તેને સુખી સમજવે।, તમે પણુ તેવી રીતે 
દુઃખ સહન કરતાં શીખે, અને તેને જેટલું દુ:ખ જ્યાં સુધી 
યોગ્ય લાગે તેટલું દુઃખ ત્યાં સુધી સહન ફરવાતું સામ્ય 
તેની પાસે માગે।!. જે લોકો આ જગતને ચાહે છે તે 
આવી સત્ય બામતો સમજી શકતા નથી, અને તેમાં મને 
કાંધ નવાણ પણુ લાગતી નથી; કાર્ષુ કે તેએ જે દુઃખ 
૧૩ છે તે ઇસુ ખ્રોસ્ત પર પ્રેમ રાખનાર તરીકે તે નહિ 
પણુ જગત પર પ્રેમ રાખતાર તરીકે વેઠે છે. તેએ 
મ'દવાડને પ્રભુની એક મહેરબાની તરીકે નહિ, પણુ કુદરતે 
આપેલી એક શિક્ષા તરીક મણે છે; અને મંદવાડની પ્રત્યે 
માવી નજરે જેઇને તેઓને તેમાં દુ:ખ અને સંતાપ સિવાય 
બઓજું કંઇ દેખાતું નથી. પણુ જે લેક મંદવાડને પ્રભુની 


૬૮ 


મરજીથી આવેલો જીએ છે અને તેને તેની દયાની નિશાની 
તરીક અને તેમના તારણુ માટે પ્રભુએ પોતે લીધેલા ઉપાય 
તરીક જુએ છે તે લેકે તેમાં ધણું કરીને ધણું માધૂર્ય 
અને ખરૂં આશ્રાસન પામે છે. 


દું એમ ઇચ્છું છું કે તમે તમારા મનમાં ખાત્રી પામો 
કે આપણે સાજ હોઇએ તે કરતાં માંદા હોઇએ ત્યારે પ્રભુ 
આપણી પાસે વિશેષ નજદિક આવે છે. તેના સિવાય 
ખીન્ન કોઇ વેદ ઉપર તમે આધાર રાખશે નહિ, કારણુકે 
મારા સમજવા પ્રમાણે તમને સાશ' કરવાનું કામ તેણે 
પોતે પોતઃના હાથમાંજ રાખ્યું છે. તમે તેતા પર ભરોસો 
રાખે, અને તમને તેવું પરિણામ તુરત દેખાઇ આવશે. 
આ પરિણામ દેખાતું નથી તેનું એક કારણુ એ છે કે 
આપણે પ્રભુ પર રાખીએ છીએ તેના કરતાં એપધધ પર 
વધારે ભરોસો રાખીએે છીએ. 


તમે જે કાંઇ ઉપાય લેશો તે બધા તેતી ઇચ્છા હશે 
તેટલૈજ એશે લાભકારક તીવડશે, «યારે પ્રભુ તરફથી 
દરદ આવે છે ત્યારે તે એકલે।જ તેને દૂર કરી શકે છે. 
થ્રણી વાર તે આત્મઃનાં દરદ દૂર કરવાને માટે શરીરનાં દરદ 
મોકલે છે. આ કારણુથી તમે જે શરીર અને આત્મા એ 
અન્નેનો પરમ વૈદ છે તેને શરણું 'નએ।. 


૬૧ 


મને એમ લાગે છે કે તમે મને કહેરો। કૈ હું પોતે બહુ 
સુખચેનમાં રહું છું અને પ્રભુને ભાણે ખાઉં છું પીઉં છું, 
અને તમારી એ માન્યતા ખરી છે. પણુ તમે રું એમ 
ધારા છે! કે કોઇ મહા ગુન્હેગાર હોય અને તેને તેના 
રાજના ભ્રાણે ખાવાનું મળતું હોય, અને રાજ પોતે તેને 
પીરસતે હેય અને તેમ છર્તા તેતે તેના ગુન્હાને માટે માજી 
મળવાની ખાત્રી ત હોય તે। તેથી તેને થોડું દુ:ખ થાય ? 
મને લાગે છે કે તે તે વણ્‌।જ દુ:ખી થાય, અને તેનું દુ:ખ 
તેના રાની ભલાઇમાં એક માત્ર ભરોસા સિવ!ય ખીજુ' 
કાંછ પુ એણછું કરી શકે નહિ- તો પછી હું તમને ખાત્રીયી 
કહું છું કે મારા પ્રભુને ભાણે હું ગમે તેનું સુખ પામત્તે। હોઉં 
પણુ મારાં પાપ હમેશાં મારી સામે ને સામે હોવાથી, તેમજ 
માર્રા પાપની ક્ષમા પામવાની મને ખાત્રી નહિ હેવાથી, 
મને ધણું દુ:ખ થાય છે. પણુ સાચું કહું તો તે દુ:ખ મને 
કઇક અચે આનંદદાયક લાગે છે. 

જે સમિતિમાં તમને પ્રજુ મુકે તે સ્થિતિમાં તમે સંતોષ 
માનો, તસે મને ગમે તેવો સુખી ધારતાં હે પણુ મને તો 
તમારી અદેખાઇ આવે છે. જે હું મારા પ્રભુની સાથે 
દુઃખ સદું તો દરદ અને પીડા એ બધાં મારે મત તે। સ્વર્ગ 
સમાન થળ રહેરો, અને જે હું મોટામાં મોટો આનેદ કે 
સુખ પ્રભુ સિવાય પામું કે અનુભવું તો તે મારે મન તે 


હૃ૨્‌ 


નર્ડરૂપ થઇ પડશે. તેને અર્થે કાંઇ પણુ સહેવું એજ મારે 
ખરેખરે! આનંદ. 

થોડા વખતમાં હું પ્રભુતી પાસે જઇશ, એટલે મારા 
કહેવાની મતલબ એ છેકે હું તેને મારો હિસાબ આપવા 
તેની પાસે જવાને છું. 

આ જવનમાં મને જે કંઇ સુખ થાય છે તે એ છે 3 હું 
પ્રશ્ને વિશ્વાસથી જોઉં છું ; અને તે ખરેખર એવી રીતે 
જઉં છું કે જેથી ધણી વાર હું કહી શકું છું કે, હું હવે તેના 
પર્‌ વિશ્વાસ કરૂં ષ્ઠું એટલુંજ નહિ પણુ સાક્ષાત હું તેનું 
દશન કરૂં છું. જે વિશ્વાસ શિખવે છે તે ડું જેઇ રલ છું 
અને તે ખાત્રીમાં અને વિશ્વાસના તેવા અભ્યાસમાં હું તેની 
સાથે જીવીશ અને મરીશ્ન. 

પ્રભુતી સાથે સર્વદા રહે. તમારા દુ:ખમાં તે એકલે।જ 
આધાર અને સુખ છે. તે તમારા સંગમાં રહે તેને માટે હું 
તેને વિનંતી કરીશ, પૂજ્ય વડીલ માતાજીને મારા પ્રણામ 
કહેરે।, અને મારે માટે કૃપા કરી પ્રાર્યના કરતાં રહેશે।* 


રું છું, 
આાપણા પ્રભુમાં તમારા સેવક. 
નવેમ્બર ૧૪, ૧૬૯૦. 


૬૩ 


પત્ર તેરસ? 

માર્રા ભલાં માતુથી, 

જએ આપણુને પ્રભુનું સાનિધ્ય અનુભવવાની બરાબર ટેવ 
પડી હેય તે। પછી શરીરનાં ખધાં દરદો તેથી ધણાં બાં 
થ૪ જય છે, ધણી વખત પ્રભુ આપખુને દુ:ઃમ પામવા 
ર છે તેનું કારણુ એ છે 8 તેમ કરી આપણુ આત્મા શુદ્ધ 
થાય અને આપણુતે તેનો સહુવાસ નિરંતર અનુભવવાની 
ફરજ પડે. કોઇ આત્મા કે જે પ્રભુના સહવાસ નિત્ય. 
અનુભવતો હેય અને જે માત્ર તેનેજ ઇચ્છતો હેય તેને, 
કમ પીડા યતી હશે તે હું સમજી શકતો! નથી. માર્‌ 
અનુભવ પરથી હું ખાત્રીયા કહી શકુ છું કે એવા આત્મા. 
પરતો! કદી દુ:ખ આવેજ નહિ. 

તમે હિમ્મત રાખા અને તમારૂં દઃખ નિરંતર તેની' 
આગળ રજુ કરે, અને તે તમને ખધું દુઃખ સહન કરવાનું 
સામર્થ્ય આપે એવી તેની પ્રાર્થના કરો. પણુ તે સર્વથી 
વિરેષ પ્રભુની સાથે નિરંતર સમાગમ રાખવાની ટેવ પાડે, 
અને જેમ બને તેમ તેને કદી ભૂલી ન જશે।, તમારી દૂર્બ- 
ઊતામાં તેતું આરાધન કરે! અને વખતોવખત તમે પોતાને' 
તેતા હાથમાં સોંપો, અને તમારા દુ:ખની પરાકાટ્ટામાં જેમ 
નાતું બાળક તેના પ્રેમી બાપને કરે છે તેમ તમે નપ્રતાથી 
અને પ્રેમથી તેને વિનવે કે તે તમને ફેપાથી તેની સહાયતા. 


૬૪ 


બક્ષે અને તેતી પતિત્ર ધચ્છાને આધીન થવાનું મત આપે- 
હું પણુ મારી ભાંગીતુરી પ્રાર્થતાએથી તમતે સહાય કરતે 
ર્હીશ* 

પ્રભુ આપણુને તેતી તરફ ધણી રીતે ખેંચે છે, ટલીક 
વાર્‌ તે આપણાથી છુપાઈ રહે છે, પણુ આપણુ! આધાર 
અને આપણો ખધો ભરોસો કે જે પ્રભુ પરજ હોવો જએેધએ 
તેતો પાથો માત્ર તેના પર્‌ આપણે! વિશ્વાસ છે, કે જે 
આપષખુને દુઃખતા પ્રસંગમાં છોડી દેતો નથી. 

પ્રજુ મારં શું કરશે તેતી મતે કાંધ ખખર્‌ નથી. ડં હમેશાં 
સુખી રહું છું, આખી દુનિયા પીડાય છે તે પણુ હું કે જે 
શખતમાં સખત રાસનને યોગ્ય છું તે એવો મોટો અને 
નિરંતરનેો આનંદ ખનુભવું છું કે તે મારા દિલમાં સમાઇ પણુ 
શકતો નથીઃ 

તમારા દુઃખમાં ભાગ લેવાને પ્રજનુ પાસે મામવાને હું 
ખુશી છું, પણુ હું જણું છું કે મારી દુર્બળતા એટલી બધી 
છું 3% જે પ્રભુ મને એક પળ પણુ તેનાથી વિમુખ રાખે તો 
ડું દુનિયાર્મા દુઃખીર્મા દુઃખી માણુસ થઇ નનઉં. પણુ હું 
જાણું છું કે તે મને પોતાથી વિસુખ કરે તેમ નથી, કારણુ કે 
જેવી રીતે ઇદ્રિયા જડ વસ્તુએ।ની ખાત્રી આપે છે તેવીજ 
પક્કી ખાત્રી તેના પર વિશ્વાસ રાખવાથી મને મળે છે, અને 
દું જાણું છુ કે જ્યાં સુધી પહેલા આપણે તેને તછ ન દઇએ 


દપ 


ત્યાં સુધી તે આપણુને તજી દેતો નથી. આપણે બહુ કાળછ 
રાખવી જેઇએ, રખેને કેઈ કારણુસર આપણે તેને તજી 
દણએ, ચાલે, આપણે નિરંતર તેના સાનિધ્યમાં રહીએ, 
તેની સાથે છવીખે અને તેની સાથે મરીએ પણુ. હું તમારે 
મારે આ બાબત વિષે પ્રાર્થના કરં તેવી રીતે તમે મારે માટે 
પ્રાર્યના કરતાં રહેશે!. 

હું છું, 

તમારે. 

નવેમ્મર્‌ ૨૮, ૧૬૯૦. 


પત્ર ચૌદમો? 

મારાં ભલાં માતુશ્રી, 

તમને આટલા બધા વખતથી દર્દથી પીડાતાં જેઇ મને 
ધણું દુઃખ યાય છે, પણુ તેની સાથે મને જે થોડુંધણું 
સાંત્વન યાય છે અને તમારી પીડાથી યતી દિલગીરી મને 
ભછી લાગે છે, તેનું કારણુ એ છે કે મને ખાત્રી છે 3 
તમારૂં બધું દુઃખ એ તમારા પર પ્રજુને પ્રેમ તેતું પ્રમાણુ 
છે, તેના વિષે જે તમે આવી રીતે વિચાર કરો તે! તમે 
તે બધાને ધણી સહેલાઇથી સહત કરી શકશેઈ. તમારૂં 
દરદ જેતાં મને એમ લાગે છે કે તમારે દેહિક ઉપાય છેડી 
રવા અને પ્રભુતી ધચ્છાને ષુરેપુરાં આધીન થઇ રહેવું. 

પ 


દ 


કદાચિત તમને સાનન' કરવા માટે તે માત્ર એજ રાહ જુએ છે 
8 તમે તેને પુરેપુર( આધીન થાએ અને તેન! પર પુરે! વિશ્વાસ 
રાખો. તમારી આટલી બધી કાળજી હોતા છતાં દવા 
વગેરેની જે અસર થવી ભેઈએ તે થઇ નથી પષ્યુ તેથી ઉતડું 
તમારૂ” દર૬ વધતું ”નય છે, તો પછી તમે જે પ્રજુતા હાયમાં 
અધું છેડી દેશે, અને માત્ર તેતાથીજ સા#ન' થવાની 
આશા રાખશે! તો તમે તેથી કાંઇ ઝેલુતું પરીક્ષણુ કરો છે 
ભમ ન સમજરો- 

ચે' તમને સારા છેલ્લા પત્રમાં લખ્યું હતું કે પ્રશુ કેટલીક 
તાર્‌ આપણા પર દુ:ખ આવવા દે છે તેનો હેતુ એ છે ડે 
તેમ કરીને તે આપણી આત્મિક વ્યાધિ દૂર કરવા ઇચ્છે 
છે. તે! પછી તમે હિમ્મત રાખો ; જેનો કશે! ઉપાય નહિ 
તે ધીરજથી અને ખુશીયી સહેવું, અને તમે પ્રાર્થના કરતાં 
રહે! અને તે તમારાં દૈહિક દુઃખ અને દરદ દૂર્‌ કરવા માટે 
નહિ, પણુ પ્રભુતા પ્રેમતે અર્થે તે જે કાંઇ અને જેટલે 
વખત ઇચ્છે તે ખછુ તેટલો વખત સહન કરવાને તમને 
હિમ્મત અને સામર્થ્ય મળે તે માટે કરવી; 

આવી પ્રાર્થનાએ કરવી ખરેખર આપણે માટે મૃસ્કેલ 
તો છે પણુ તે પ્રભુતે ધણી મમે છે, અને જે કોઇ તેને ચાહે 
છે તેને તે મીડી લાગે છે, પ્રેમથી દુઃખ મીડુ' લાશે છે 
મને જયારે કાઇ પ્રભુતે ચાહે છે ત્યારે તે તેને માટે આન'દથી 


હઠ 


અતે હિમ્મતથી દુ:ખ સહે છે. હું તમને વિત'તી કરીને 
કહું છું કે તમે પણુ તેમજ કરે! : તમે તેનાથી દિલાસો! પામે।, 
કારણુ કે આપણાં બધાં દરદ દૂર કરતાર તે એકલેજ વૈદ છે, 
તે દુ:ખીઆતો ખાપ છે અને આપણુને સહાય કરવાને સદા 
તત્પર છે. તે આપણે કલ્પી શકીએ તેતા કરતાં વિશેષ પ્રેમ 
ખાપણા પર રાખે છે: એટલા મષ્ટે તમે તેના પર પ્રેમ 
શાખો, અને તેના સિવાય દુ:ખ દૂર કરત્રાનો ખીજો કોઇ 
ઉપાય શોધશે નહિ. હું આશા રાખુ છું કે તેમાં મળતા 
આરામ તમને જલદી પ્રાપ્ત ચશે, પ્રભુ તમને સહાય કરે! 
હું પણુ મારી ભાંગીતુટી પ્રાર્થનાએથી તમને સહાય કરતે 
રહીશ, અને હું રહીશ. 
આપણુ પ્રભુ ઇસુ ખીસ્તમાં 
તમારે! સદાનો સેતક. 


પત્ર પંદર્સે# 


માર્સ ધર્ણાં ન્હાલાં માતુશ્રી, 

આપણા પ્રભુએ તમારા માગ્યા પ્રમાણે તમારં દરદ જરા 
છું કયું" તેને માટે હું તેના ઉપકાર માતું છું. હું ધણી વખત 
(મરવાતી અણી પર આવી નલ છું તે। પણુ તેવે વખતે મને) 
જેવા સ'તોષ થાય છે તેવા બીજી વખત થતો તથી, એવે 


૬૮ 


વખતે હું પ્રભુને માર્‌' દરદ દૂર કરવાને પ્રાર્થના કરતે નથી, 
પણુ મને તે હિમ્મતથી, નમ્રતાથી અને પ્રેમથી સહન કરવાતું 
બળ આપે એવી ઠું પ્રાર્થના કરૂ છું. ખરેખર ! પ્રભુતી સાથે 
દુઃખ સહન કરવું એ મધુર છે ; આપણાં દુઃખ કે દરદ ગમે 
તેવાં મોટાં હેય તો પણુ આપણે તે પ્રેમથી માન્ય કરવાં, 
દુઃખ સહન કરવું અને પ્રભુતી સાથે રહેવું એજ સ્વર્ગ છે, 
એટલે બે આપણે આ દુનિયામાં સ્કર્મતી શાંતિ અનુભવવી 
હોય તો આપણા પ્રેભુવી સાથે ધાડે।, દિત અને પ્રેમાળ સહુ” 
વાસ રાખવાતો અભ્યાસ પાડવો બેઇએ. આપણે આપણા 
આત્માને તેની પાસેથી જરા પણુ દૂર જતો અટકાવવો 
જેઇએ, માપણું આપણા હૃદયને એેક આપિત્ક દેવાલય 
બતાવવું જેઇએ, અને તેમાં તેતી નિર'તર ભ્રકિત કરવી 
જેઇએ, આપણે પોતા ઉપર એવી તો ચોકી રાખવી 
જેઈએ કે આપણે તે નાખુશ થાય એવો એક પણુ વિચાર 
ન કરીએ કે ત એક પણુ એવું વચન બોલીએ કે ન એક 
એવું કાય કરીએ, ન્યારે આપણું મત આવી રીતે પ્રભ્ુ- 
થીજ ભરપુર રહેશે ત્યારે ગમે તેવું દુ:ખ કે દરદ બહુ મીઠું 
લાગશે, અને તેથી આપણુને ભક્તિભાવ અને જાથુનેા 
શાંત આન'દ પ્રામ થશે. 

ડું જણું છું કે આ અવસ્થાખે પહોંચવામાં શરૂઆત 
કરવી એ ખહુ મુસ્કેલ છે, કારણુકે આપણે કેવળ વિશ્વાસ- 


હહ 


થીજ સર્વ કામ કરવાનું છે. પણુ જે કે તે બહુ મુશ્કેલ છે 
તાપણું આપણે “ણીએ છીએ કે આપણે પ્રભુતી સહાયતાથી 
સર્વ કાંઇ કરી શકીએ છીએ, અને એ પણ્‌ જણીએ છીએ 
૧ પ્રભુ પોતાની સહાયતા જે કોઇ ખરા દિલથી તેની પાસે 
માગે છે તેતે આપ્યા વગર્‌ રહેતા નથી. દ્રાર ડેક, તત્પર- 
તાથી દ્રાર ઠોકે, અને હું ખાત્રીથી કહું છું કે પ્રશુ યોગ્ય 
વખતે પોતાતું દ્રાર ઉધાડશેજ, અને જે કાંઇ તેણે ધણાં 
વર્ષ સધી તમને આપવાનું ખધ રાખ્યું હશે તે બધું તે તમને 
ગાપરેો. મારી પ્રેમી કુશળતા સ્વીકારશે. 

જેમ હું તમારે માટે તેની પાસે પ્રાર્થના કરૂં છું તેમ તમે 
મારે માટે કરશે।. તેને થોડી વારમાં મળવાતી હું આશા 
રાખુ છું. 

પ્રભુમાં દું છું પૂર્ણ રીતે તમારે।* 

૨૨ મી નનેવારી, ૧૬૯૧. 


પત્ર સોળમે!* 
મારાં ભલાં માતુશ્રી, 
શ્માપણે માટે શું શું જરૂરનું છે તે પ્રજુ સોથી સારી રીતે 
જાણે છે, અતે તે જે કઇ કરે છે તે આપણુ ભલાને માટેજ 
છે. તેના. આપણુ ઉપર કેટલો! ખધો પ્રેમ છે તે ને આપણે 
જાયુતા હોઇએ તે આપણે હમેશાં તેના હાથમાંથી જે કઇ 


છઠ 


આવે છે, પછી તે મીડું હોય કે કડવું હોય, તે બધું આપણે 
શમભાવથી મતે શાંતિથી સ્વીકારવાને પર્વ દા તત્પર રહેવું. 
તેની પાસેથી જે કધ આવે છે તે બધું આપણુને સુખજ 
આપશે, જે આપણી તજરજ અવળી ન હેય તે મોટામાં 
મોર્ટા દુ:ખ પણુ આપણુને અસલ્ર નહિ લાગે. જે આપણે 
એમ સમજીએ પ તે બધાં પ્રભુના હાથમાંથી આવે છે અને 
તેજ તે આપણને આપે છે, અને જે આપણે એમ “ણીએ 
પૃ આપણુને તીચે પાડનાર કે દુઃખ દેનાર આપણુ પરમ 
કૃપાળુ પિતાજ છે તે આપણા દઃખમાંથી બધી કડત્રાશ 
જતી રહે છે, અને આપણુ! શોક આન ૬ના રૂપમાં બદલાઇ 
«ય છે. 

આપણું બધું કાર્ય પ્રભુતે બએાળખવાતું થવું જેઇએ- 
જેમ જેમ આપણે તેને વધારે આળખતા જઇએ છીએ તેમ 
તેમ તેને વધારે નણુવાતી ઇચ્છા વધતી જય છે, અને સાન 
એ સાધારણુ રીતે પ્રેમતું માપ છે, તેથી જેટલું મ ભીર અને 
વિશાળ આપણું જ્તાન થશે તેટલોજ આપણે! પ્રેમ વધરો. 
અને જે આપણે પ્રેમ પ્રબુ ઉપર ધણે। હશૈ તે! આપણે 
તેના પર્‌ દુ:ખમાં કે સુખમાં સરખી રીતેજ પ્રેમ કરી શકીશું. 

આાપણા પ્રભુએ આપણુને કોઇ ખહારતું ગમે તેવું ઉચું 
સુખ આપ્યું હોય અથવા ભાવથી ઉત્પન થતો ગમે તેવો 
ઉચે। આન'૬ આપ્યે હેય તોપષુ તેને માટે પ્રજુને આપણે 


૭૧ 


રોધવાના કે ચાહવાના તથી, કારણુ કે તેમ કરી માત્ર 
માપણે પોતાનુંજ સુખ શોધીએ છીએ, એનાં સુખ કે 
બતંદ ભલે તે ગસે તેવાં મોટાં હોય તોપણુ તે ખઆાપણુને 
તિશ્ચાસ પોતાતા એક સાદા કાર્યમાં જેટલે અ'શે પ્રભુની 
નજદિક આણે છે તેટલે અ'શે આણી શકતાં નથી, આપણે 
પ્રભુતે વિશ્વાસથી વારંવાર શેધતરાના છે: તે આપણી માંહેજ 
છે માટે તેને બહાર બીજ કોઇ જગાએ શેધવેો નહિ, જે 
આપણે તેને આપણુ હદયમાં એકલા મુકીને નજીવી બાગતા 
૧ જે તેને ગમતી ન હોય અને ઘણી વખત તે। તેને નાખુશ 
કરે તેવી હેય તેવી બાબતોમાં ગુ'થાઇ જઇએ તો પછી રું 
આપણે અવિવેકી અને દપકાને પાત્ર નથી ઠરતા ? આપણુ! 
આવા અવિવેકતું કાર્ય અત્યારે તો તે સાંખી લે છે, પણુ 
આપણુને એ ભય રહેવો જેઇએ કે આવી નજવી ભાતા 
માટે આપણુને કોઇ કાળે બહુ ખમવું પડશે. 

આપણે પ્રભુને ખરા દિલથી ચાહવાતું શરૂ કરવું ભેઇએ, 
તે સિવાય બીજ સ૧' બાબતો આપણું આપણુ દિલમાંથી 
દૂર કરવી બએેઇએ, કારણુકે આપણા હુદયને। સંપૂણ કબજે 
તે લેવા માગે છે, તેતી પાસે આવી ફરે્‌પા તમે મામતાં 
રહેશે, જે આપણે આપણાથી બનતું કરીશું તો પછી 
આપણુ મનમાં જે ફેરફાર થવા આપણે ઇચ્છીએ છીએ તે 
ફેરફાર થખેલેો આપણે જલદી બેઈશું. તમને જે આરામ 


ડ્ર 


તેશે બહ્યે! છે તેને માટે હું તેના જેટલે! ઉપકાર માનું તેટલે 
એછેજ છે. તેની દયાથી થોડા હ્વિસમાં હું તેતું દર્શન 
પામવાની આશા રાખુ છું. આપણે એક ખીન્નને માટે 
પ્રાર્થના કરતા! રહીએ, એજ. 
છું છું, 
તમારે પ્રભુમાં સૅવક. 
ફેષઆરી ૬, ૧૬૯૧. 


(આ કાગળ લખ્યા પછી ખીજે દિવસે તે પથારીવરા થયા, અને 
એક અઠવાડિયાની અંદર પોતાના પ્રસુની પાસે ચાહ્યા ગયા. ? 


સમામે, 


